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ORAR SI PROGRAM CADRU Programul ,,Saptamdina verde”
LICEUL SPECIAL PENTRU DEFICIENTI DE VEDERE CLUJ-NAPOCA
27 — 31 martie 2023

1. Obiectivele educationale decise la nivelul unititii care sa reflecte interesele elevilor si
preocuparile cadrelor didactice din unitatea de invatamant LICEUL SPECIAL PENTRU
DEFICIENTI DE VEDERE CLUJ-NAPOCA

La finalul desfasurarii programului “Saptamana verde” toti elevii vor forma unele comportamente
responsabile fata de mediul inconjurator, prin dezvoltarea competentelor acestora de a:

intelege si utiliza notiuni elementare referitoare la mediu si la schimbarile climatice;

intelege si utiliza notiuni despre exploatarea iresponsabila a resurselor naturale, poluarea, risipa
alimentara, managementul deseurilor, consumul si productia sustenabile, biodiversitatea,
padurile si viata terestrd, apele si viata acvatica, catastrofele naturale, energia verde, justitia
sociala;

explora/investiga mediul inconjurator si a relationa pozitiv cu mediul natural;

lua decizii si de a actiona zi de zi tinand seama de impactul asupra planetei, adoptand un
comportament de protejare si imbunatatire a calitatii mediului;

initia si desfasura actiuni civice individuale si/sau in echipa privind mediul inconjurdtor;

Obiectivele si activitatile proiectate si derulate in cadrul programului ,,Sdptdmana verde” vin in
completarea experientelor de invatare in cadrul disciplinelor/modulelor de studiu, accentuand
componenta referitoare la schimbari climatice si protectia mediului

2. Motivatia alegerii continuturilor tematice proiectate:

Programul ,,Saptdméana verde” contribuie la atingerea obiectivelor educationale din domeniile
stiintd, tehnologie, inginerie, arte si matematicd (STIAM), oferind un context semnificativ de
experimentare in care atat cadrele didactice, cat si anteprescolarii/prescolarii/elevii sunt incurajati s isi
manifeste creativitatea si sa imbine, intr-un mod atractiv, teoria cu aplicatiile acesteia in viata
cotidiana.

- nevoia educarii respectului oamenilor, de la cele mai fragede vérste, pentru un mediu mai
curat si mai sanatos;

- invatarea comportamentului ecologic in vederea combaterii poluarii apelor

- rolul, importanta si beneficiile resursei secundare a Terrei (pamantul), cat si diferentierea
senzoriala dintre cele doua resurse (apa si pamant).

- dezvoltarea abilitatilor practice si artistice ale copiilor In interactiune cu natura si obiectele
reciclabile

- dezvoltarea cognitiva si psihomotrica si emotionala copilului prin interactiune cu
elementele din natura

- cadrele didactice, elevii si parintii/reprezentantii legali identifica si utilizeaza sustenabil
resurse locale, contribuind astfel la dezvoltarea creativitatii, abilitatilor de rezolvare a
problemelor si a colaborarii dintre cadre didactice, elevi, parinti si comunitate.
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Tabel cuprinzind activitatile din saptamana 27 — 31 martie 2023
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Programul national SAPTAMANA VERDE
programul cadru

Continutul tematic/ Forma de Scopul activitatii Obiectivele educationale ale Elevii Ziua , durata Descrierea activitatii pe scurt( metode, sarcini lucru, Parteneri
Domeniu/ organizare/tipul activitatii partici si locul interdisciplinaritate) institutionali
Cadre didactice de activitate panti desfasuririi si resurse
activitatii locale
capacitate
NIVEL ANTEPRESCOLAR SI PRESCOLAR
Ce este si unde ajunge | Protec-tia Educarea Ol.Identificarea si cunoasterea | 10 27.03.2023 | Activitatea propusa rezida in: Filme
gunoiul? mediu-lui copiilor pentru | factorilor de mediu si externi | (100 » determinarea deseurilor cu care copiii intrd | documentar
Responsabil activitate: actiune care ne afecteazd pe noi | %) 09-13.00 in contact in viata de zi cu zi (denumire). e, curtea si
Livia Tiron responsabild in | oamenii Si sanatatea noastr; 16-18.00 » Identificarea deseurilor - tur (“Micii | resursele
directia 02.Constientizarea si ecologisti”) adunam gunoiul. scolii
Cadre participante: conservarii actionarea in vederea reducerii Liceul » Unde punem gunoiul in functie de tipul sau:
Bulboaca Lavinia mediului si cantitatii de gunoi pe care o Special familiarizarea cu culorile principalelor zone
Bujor Mihaela asigurarii genereaza fiecare; pentru de reciclare selectiva.
Tanase Georgina caracteristicilo | O3.intelegerea termenilor Deficienti > Distribuirea gunoiului in aceste cosuri/ cutii
Marchis Dorina I necesare deseuri, reciclare, reciclare de Vedere colorate potrivit.
Feher Susana Lavinia acestuia pentru | selectiva prin exemple practice; > Utilizarea gunoiului colectat in scopul
Bria Ilinca sandtatea O4.Identificarea tipurilor de realizérii unei lucrari colective - Cum am
biosferei: deseuri  prin  actiuni de mai putea folosi gunoiul colectat?
denumire si ulterior
categorizare (grupare si Metode: conversatia, explicatia, demonstratia,
sortare); observatia, jocul didactic, tehnica ”mana pe
O5.Realizarea  de  produse mana”, exercitiul;
personalizate din  deseurile
sortate  de copii  (lucrare
colectiva);
Apa Fantina Vietii Formarea O1.Constientizarea importantei | 10 28.03.2023 | In realizarea acestei activitati, copiii vor viziona | Suport
Responsabil activitate: deprinderilor apei in viata de zi cu zi. in copii un material video despre rolul, importanta si | video-
Feher Susana de Ingrijire si procesul de cunoastere a 100% | 09-11.00 beneficiile apei. documentar
Cadre didactice ocrotire a mediului Inconjuréator. 16-18.00 In continuare vom discuta cu copiii despre | e, resurse
participante: mediului comportamentul ecologic/adecvat pentru | pentru
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Bujor Mihaela Tanase inconjurator Liceul pastrarea unei ape curate si un mediu acvatic | experiment

Georgina Marchis Special nepoluat. e

Dorina pentru Pe baza discutiilor se vor realiza diferite

Bria Ilinca Bulboaca Deficienti experimente - un experiment reprezentativ in

Lavinia de Vedere | vederea combaterii poludrii apei consta in

Tiron Livia umplerea unui bol cu apa, urmand ca pe

Cadis Corina suprafata acesteia sa presaram piper. Intr-un alt
recipient vom avea detergent, iar copiii isi vor
introduce degetelul si vor avea o picatura de
detergent.
Ulterior fiecare copil va introduce degetelul cu
picatura de detergent, in bolul a carei suprafata
este presarata cu piper si vor observa efectul de
dispersie a piperului in apa.

Pamdntul joc senzorial Formarea OL1. Explorarea tactila a resursei 28.03.2023 | In continuarea invatarii deprinderilor | Resursele

Responsabil activitate: deprinderilor secundare discutate a Terrei 11-13.00 comportamentale ecologie se numard si | clasei si ale

Feher Susana de ingrijire si (PAMANTUL). importanta  ingrijirii  pamantului.  Pentru | scolii

ocrotire a 02.Formarea cunostintelor Liceul formarea  deprinderilor ~ comportamentelor

Cadre didactice mediului copiilor despre importanta Special ecologie ne vom folosii de ajutorul planselor cu

participante: inconjurator resursei secundare a Terrei pentru imagini  care  surprind  comportamentele

Bujor Mihaela Tanase (pamantului) si beneficiile Deficienti dezirabile, cat si indezirabile n fngrijirea

Georgina acestuia. de Vedere | mediului inconjurator (pamantul).

Marchis Dorina Pentru realizarea acestor deprinderi se va realiza

Bria Ilinca Bulboaca un joc numit ,,Pamant/Apa”.

Lavinia Desfasurarea jocului constd in delimitarea unui

Tiron Livia spatiu, care va fi impartit in doud jumatati: unul

Cadis Corina reprezentand apa iar celalalt pamantul. Apa va fi

Tamas Lidia reprezentatd printr-un  celofan umed iar
pamantul va fi reprezentat printr-un celofan care
contine o cantitate simbolica de pamant.
Pentru realizarea acestui joc copiii o sa fie
asezati intr-o linie iar educatorul grupei va
desemna actiunea pentru fiecare copil Tn parte
(Ex: Ana mergi pe partea care reprezintd
pamantul; Andrei mergi pe partea care
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simbolizeaza apa).

Explordam si invdtim O1.Explorarea mediului 29.03.2023 | Activitatea propusa vizeaza urmatoarele etape: Curtea
cum trebuie si avem Stiintific Dezvoltarea inconjurator prin identificarea - explorarea, identificarea si denumirea florilor | Liceului,
griji de mediu (practic- abilitatilor caracteristicilor acestuia; 09-13.00 de primavara care urmeaza sa fie plantate; resursele
»»Micii gradinari” gospodireasc | practice, 02.Formarea unor deprinderi 16-18.00 -prezentarea materialelor de lucru: ghivece de | scolii
Responsabil activitate: a) gospodaresti de comportament ecologic; flori, wustensile de gradindrit, stropitoare,
Lavinia Bulboaca de gradinarit 0O3.1dentificarea Liceul pamantul
caracteristicilor specifice lumii Special -stabilirea etapelor si a modului de lucru;

Cadre participante: vii — plante, animale, om pentru -activitatea practica de plantare a florilor in
Mihaela Bujor Deficienti ghivece dupd modelul oferit de catre cadrul
Georgina Tanase de Vedere | didactic.;
Corina Cadis
Dorina Marchis Metode: conversatia, explicatia, demonstratia,
Tamas Lidia observatia, jocul didactic, tehnica “mand pe
Lavinia Feher, llinca mand”, exercitiul;
Bria
Eco-design (obiecte Artistic Formarea si O1: Formarea deprinderilor de | 10 30.03.2023 | Activitatea consta in: Liceul
decorative) exersarea unor | confectionare a diverselor (100 -identificarea materialelor din care se vor | special

abilitati obiecte decorative din materiale | %) 09-13.00 confectiona obiectele decorative pentru
Activitate de formare de practice in reciclabile 16-18.00 -decorarea materialelor reciclabile (tdiere hartie, | deficient de
priceperi si deprinderi scopul lipire, picturd, dactilopictura), toate acestea | vedere
practice realizarii unor | O2:Constientiza- Liceul realizandu-se prin tehnica mana pe mana cat si

obiecte rea rolului copilului in Special individual, in functie de deprinderile si abilitétile
Responsabil: Ténase functional, realizarea unei lumi mai bune si pentru practice ale prescolarilor
Georgina Bujor Mihaela practic- a unui mediu mai sanatos Deficienti -dezvoltarea abilitatilor practice prin modelarea

utilitare, din de Vedere | unui comportament pozitiv asupra mediului prin
Cadre participante: materiale reutilizarea Tn scop decorativ a anumitor
Feher Susana -Lavinia reciclabile sau materiale
Bolboaca Lavinia refolosibile Metode:

Tiron Livia

-tehnica mana pe mana, conversatia, explicatia,
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Bria llinca exemplul, demonstratia, exercitiul
Tamas Lidia
“Un colt de primavara” | Domenii: Dezvoltarea O1.Exploatarea responsabilaa | 5 30.03.2023 | Activitatea se va desfasura astfel: -copiii | Liceul
Activitate de formare de | 1.Protectia competentelor | resurselor naturale prin anteprescolari vor explora tactil obiectele din | Special
priceperi si deprinderi mediului; de exploatare reciclarea ambalajelor de 09-13.00 natura ( pietre, lemn, pamant, flori, bulbi)prin | pentru
practice; 2.Artistic; responsabilaa | plastic in ghivece in vederea tehnica mana peste mana . deficient de
Responsabil: prof. 3.Abilitati de | resurselor plantarii unor bulbi. Liceul - copiii prescolari vor decora prin dactilopictura | vedere
Marchis Dorina si prof. | viat; naturale prin 02.Explorarea tactila a Special si pictura pe sticle de plastic pentru a obtine
Corina Cadis reciclare si elementelor mediului pentru ghivece pentru flori.
formarea unor | inconjurator ( lemne, piatra, Deficienti - copiii vor planta bulbi in ghivecele ficute din
comportament | flori, pamant) pentru realizarea de Vedere | sticlele de plastic;
e responsabile | unei relatii pozitive cu mediul - copiii vor picta buburuze si albinute pe pietre
fata de mediul | natural. pentru a realiza un colt de primavara din natura.
inconjurator 03.Decorarea unor pietre prin Metodele folosite vor fi: tehnica mana peste
prin dactilopictura sau pictura in mana, conversatia, explicatia, exercitiul,
relationare vederea realizarii unor demonstratia;
pozitiva cu buburuze si albinute. Activitatea are un caracter interdisciplinar .
mediul natural Activitatea implica exercitii ce stimuleaza
dezvoltarea copilului pe toate ariile de
dezvoltare( cognitiv, psihomotoric, vizual,
limbaj).
Carnavalul legumelor Cultural- O1. Valorificarea cunostintelor | 10 31.03.2023 | Pentru aceastd activitate vom povesti despre | . Liceul
si fructelor artistic Valorificarea despre importanta fructelor sia | (100 legume si fructe, explicandu-se si subliniindu-se | Special
cunostintelor legumelor pentru un stil de %) 09-13.00 importanta consumului de legume si fructe in | pentru
dobéndite de viata sanatos. 16-18.00 alimentatia sandtoasa, pentru a creste si a ne | deficient de
Responsabil: Bria prescolari 02. Formarea deprinderilor dezvolta sanatos. vedere
llinca-Eliza despre practice de realizare a unei Liceul Copiii vor explora legumele si fructele in stare
importanta salate. Special naturald, utilizdnd toti analizatorii in explorarea
Cadre participante: unei pentru acestora, prin observatie dirijata.
Feher Susana -Lavinia alimentatii Deficienti In vederea pregitirii carnavalului, copiii vor:
Bolboaca Lavinia sanatoase in de Vedere -realiza o salata de fructe, respectand regulile de
Téanase Georgiana viata lor. igiena si dezvoltandu-si abilitati practice-
Bujor Mihaela gospodaresti (spalarea fructelor, curatarea de
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Dorina Marchis, Corina
Cadis, Muresan
Ramona

coaja, taierea alimentelor folosind tacamuri
neascutite si amestecarea acestora)

-confectiona “recuzita” pentru carnaval: decor,
costume, mici decoratiuni (mar, para, cipsuna)
pe care cei mici 0 sa si le atageze pe hiinute.

La”Carnavalul legumelor si fructelor” cei mici
vor exersa salutul, prezentarea propriei
persoane, vor socializa si participa la jocuri
muzicale si sportive, vor recita poezii si canta
melodii in tema carnavalului.

La final, se va servi salatd si se vor schimba
impresii despre activitate.

Invitimant Primar

Florile-prietenele Protectia -formarea unor | -sa invete sa semene, Clasa Luni, elevii vor primi ghivece, pamant, lopética si Curtea
copiilor-amenajarea mediului atitudini de planteze flori in ghivece pregatito | 27.03.2023 seminte de flori pe care cu ajutorul profesorului | Liceului
unui colt viu in clasa explorare a -sé invete sa ingrijeasca are-5 8.00-13.00 le vor semana special
Profesor coordonator lumii florile elevi Sala de -profesorul va prezenta pe scurt ceea ce urmeaza | pentru
MOSORA MARIA plantelor -sd cunoascd partile clasa, curtea | sa facd, iar apoi vor pune in ghivece pamant si deficienti
ALINA -implicarea componente ale unei flori scolii vor impréstia in pamant semintele de flori de vedere,

directa, activi | -sd cunoasca rolul florilor -vor completa ghivecele cu pamant si ultima sala de

si responsabild | in naturd data vor uda fiecare ghiveci clasa

a -sa participe la -fiecare elev isi va decora ghiveciul de care va

copiilor in amenajarea unui colt viu avea grijd saptdmanal

actiuni in sala de clasa -se va urmari evolutia florilor pana la vacanta

care sa vizeze

protejarea

plantelor si a

mediului

inconjurator
Tipurile de Stiinte si | Ce reprezintd | -sd identifice factori si | Clasal- Luni, -vizionare de filme despre tipurile de poluare si | LSDV
poluare si efectele explorarea poluarea? comportamente care | 5elevi 27.03.2023 efectele lor Resursele
lor/,,Efectele poluarii’’/ mediului contribuie  la  poluarea | 08.00- -realizarea unui colaj/desen cu tema ,,Efectele | clasei sia
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Schimbarile Transmitere mediului Inconjurator; 11.00 poluarii”’ curtii scolii
Climatice de informatii -sé cunoasca si sa 11.00- -actiuni de ecologizare in curtea scolii

Profesor coordonator si constientizeze efectele 12.00

Muresanu cunostintei poluarii mediului asupra 12.00-

Paraschiva organismului/vietii 16.00

Profesor participant LSDV

Craciun

Cilin

Prof. educator

Oltean Roxana

Prof.psihoped.

Crina Ilas

Prof.

preparator

Duma Hajnalka

Sadeste o planta si Protectia Formarea unor | Sa identifice solutii Clasaa Luni, Elevii vor semdna si planta flori, vor realiza | LSDV sala
te vei bucura de mediului obiceiuri bune | optime pentru prevenirea | Il-a 27.03.2023 diferite desene cu flori de primavara. de

fapta ta Profesor legate de si ameliorarea 11 elevi | 08.00-13.00 Jocuri n aer liber. clasa/curtea
coordonator Bodea Ana reducerea manifestarilor de 13.00-17.00 | Resurse materiale: manusi, seminte, ghivece | scolii

loana/

Gatesc sanatos
Profesor coordonator
Bumb Monica Teodora,
Roman Adina

consumului si
a deseurilor cat
mai de
timpuriu vor fi
mai usor de
pus in practica
pe tot
parcursul
vietii.
Sensibilizarea
elevilor pentru
activitati de

degregare a mediului prin
aruncarea de deseuri
menajere i nu numai, de
rupere a florilor, de taiere
a copacilor;

Sa constientizeze
impactul actiunilor
individuale;

Sa isi dezvolte
competente practice in
ceea ce priveste plantarea;

vechi, stropitori, saci menajeri, laptop
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protectie a

mediului

constituie o

prioritate.
Véanatoarea de Protectia Congstientizare | Sa inteleaga diferenta Clasa a Luni, Confectionarea unor cosuri din materiale | LSDV sala
comori reciclabile mediului a importantei intre gunoi si gunoi I-a7 27.03.2023 reciclabile (cutii smantind, galeti mustar plastic | de clasa,
Cosurile ecologice reciclarii reciclabil elevi 08.00-13.00 de la restaurante/fast-food) pentru colectarea | curtea
Educatie ecologica Sa colecteze deseuri in 13.00-17.00 selectivi a hartiei, plasticului, gunoiului | scolii
Testul amprentei vederea refolosirii lor menajer.
Ecologice pentru a se reduce tdierea
Profesor coordonator padurilor si poluarea
Deppner Ada agresiva cu plastic

Sa cunoasca diferite

Formarea aspecte
autonomiei
personale
Pastreaza
un mediu
sanatos!
Profesor coordonator
Pascalau loan
Moara de vant-parc de | Protectia recunoasterea | -sd cunoascd animalele si | Clasa Marti -elevii nsotiti de cadrele didactice vor merge cu | Moara de
animale Silicea mediului animalelor mediul lor de viata pregitito | 28.03.2023 un microbul la Moara de vant din Salicea unde | Vant.
Profesor coordonator dupa infitisare | -sa identifice elementele are-5 Silicea, jud vor putea sa admire, mangéie, hraneascd animale | Salicea, jud
MOSORA MARIA -descrierea mediului inconjuritor in elevi Cluj si pasari Cluj
ALINA partilor care traiesc animalele

componente -sa dezvolte dragostea

ale corpului fatd de animale si dorinta

fiecdrui animal | de a le proteja

observat;

-cunoasterea

unor aspecte

legate de

hrana, adapost,

mod de



http://www.ldv.ro/

LICEUL SPECIAL PENTRU DEFICIENTI DE VEDERE

CONSILIUL SCOALA EUROPEANA
JUDETEAN Calea Dorobantilor nr.31, Cluj-Napoca
| cLuy Tel./Fax 0264/431.346
secretariat@ldv.ro
www.ldv.ro
ingrijire;
Igiena alimentatiei Igiena Cunoasterea si | -sa inteleagd importanta | Clasa I- Marti -explicarea si intocmirea piramidei alimentare ; LSDV,
-explicarea si alimentatiei | Intelegerea unei alimentatii | 5 elevi 28.03.2023 -realizarea unui meniu echilibrat pe o zi; curtea
Tntocmirea piramidei unei echilibrate; 08.00-12.00 -pregitirea unui desert sdnitos; scolii, sala
alimentare ; Materiale alimentatii -sd identifice alimentele 12.00-17.00 -intocmirea unei liste de cumparaturi; de clasa
-realizarea unui reciclabile sanatoase de baza necesare unei
meniu echilibrat pe o vieti sanatoase
zi; Stiinte si
-pregitirea unui explorarea
desert sanitos; mediului
-intocmirea unei Transmitere
liste de cumparaturi; de informatii
Profesor coordonator si
Muresanu cunostintei
Paraschiva
Profesor participant
Pintea Beatrice
Instrumente
muzicale din
materiale
reciclabile
Prof. educator
Oltean Roxana
Prof. psihoped.
Crina Ilas
Prof. preparator
Duma Hajnalka
“Invatim impreuni Protectia Colectarea Sa colecteze deseuri in | Clasaa Marti Confectionarea unor cosuri din materiale | LSDV sala
sa protejam mediului selectiva vederea refolosirii  lor | 11-a 11 28.03.2023 reciclabile (cutii sméantana, gileti mustar plastic | de clasa/
Pamantul” constituie o pentru a micsora | elevi 08.00-13.00- | de la restaurante/fast-food) pentru colectarea | curtea
Cosurile ecologice tema necesitatea taierii 13.00-17.00 selectivdi a  hartiei, plasticului, gunoiului | scolii
Recicland, salvam importanta padurilor si  pentru a menajer.
Planeta! pentru reduce poluarea agresiva Jocuri n aer liber.
Atelier de formarea unor | cu plastic; Confectionarea de jucdrii si alte obiecte din
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confectionat comportament | Sa isi insuseasca materiale reciclabile.
obiecte din e adecvate de | conceptul de grija fata de Materiale reciclabile, foarfece, hartie glasata
materiale reducere a planeti si noi obiceiuri in Documentar-O scurtd istorie a hdrtiei
reciclabile poluarii si de acest sens.

Profesor coordonator
Bodea Ana loana

,,Fii chibzuit

cu apal”

Profesor coordonator
Bumb Monica Teodora

protectie a
mediului
inconjurator

Sa cunoascd impactul
modului actual de
productie si consum,

Sa isi dezvolte abilitati de
lucru in echipa, cercetare
si gandire critica,

Elevii vor semana si Protectia Si activitatii de Sa identifice solutii Clasa a Marti Elevii vor semdna si planta flori ,diferite legume | LSDV sala
planta flori ,diferite cunoagterea | plantare optime pentru prevenirea | Ill-a7 28.03.2023 n ghivece vor realiza diferite desene cu flori de | de clasa si
legume Tn ghivece mediului realizate si ameliorarea elevi primavara. curtea
vor realiza diferite inconjurdtor | impreund in manifestarilor de Jocuri diverse . scolii
desene cu flori de echipa si degregare a mediului prin

primavara. constientizarii | aruncarea de deseuri

Jocuri diverse relatiei dintre menajere $i nu numai, de

Profesor coordonator om si mediu rupere a florilor, de taiere

Deppner Ada, profesori a copacilor

participant Daniela

Bartha, Marian Bianca

13.00-14.00

Formarea

autonomiei

personale

Copiii,

prietenii

naturii

Profesor coordonator

Pascalau loan

Comportamentul Protectia recunoasterea | -sd cunoascd animalele de | Clasa Miercuri -elevii insotiti de cadrele didactice vor merge cu | USAMV,
animalelor de companie | mediului animalelor de | companie pregatito | 29.03.2023 autobusul la USAMV unde vor fi asteptati de | Liceul

si exotice- de la companie -sa cunoasca care sunt are-5 8-9 LSDV organizatori. Acestia ne vor prezenta informatii | special
cunoastere spre -cunoasterea responsabilitati-le noastre | elevi despre animalele de companie si povesti despre | pentru
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responsabilitate — vizita responsabilitati | fata de ele 9-12 acestea. deficient de
USAMV lor fatad de -sa iubeasca animalele USAMV vedere,
Profesor coordonator animale Cluj-
MOSORA MARIA 12-13 LSDV Napoca
ALINA
Vrem un mediu cat Protectia Invatarea , -sd  constientizeze rolul | Clasa I- Miercuri -realizarea de afise cu mesaje ecologice LSDV
mai curat mediului cunoasterea si | fiecaruia dintre noi in | 5elevi 29.03.2023 -stabilirea unor reguli pentru a proteja mediul si | Clasa si
Profesor coordonator aplicarea a mentinerea unui mediu 08.00-13.00 promovarea lor curtea
Muresanu unor reguli de | cat mai curat; 12.00-17.00 -vizionarea de filme cu tema poluarea si a | scolii
Paraschiva prevenire a -sd promoveze atitudini, tipurilor de poluare
Profesor participant mediului activitati si
Elisabeta Pintilie inconjurator comportamente care
,,Vanatoare de presupun prevenirea
comori” poludrii
Prof. psihoped.
Crina Ilas
Prof. educator
Oltean Roxana
Prof. preparator
Duma Hajnalka
Daca vrei sa fii Protectiasi | Invitarea, respectarea unui regim | Clasa a Miercuri Realizarea unei activitati de cunoastere a LSDV sala
sanatos trebuie sa cunoagterea | cunoasterea si | alimentar adecvat prin | ll-a 11 29.03.2023 grupelor de alimente din piramida alimentelor de clasa si
pastram Planeta mediului aplicarea a elaborarea unor meniuri si | elevi 08.00-13.00 sanatoase curtea
sanatoasa! Sa unor reguli de | prepararea acestora; 13.00-18.00 -Exercitii de descriere a beneficiilor unei scolii
descoperim prevenire a Sa constientizeze alimentatii sinatoase si prezentarea
Tmpreuna mediului necesitatea adoptarii unor consecintelor consumdrii unor alimente
izvoarele sanatatii inconjurator comportamente sanatoase nesdnatoase;
Educatie pentru si de evitarea a -Realizarea de lucrari practice de confectionare
sanatate si nutritie comportamentelor de risc; de fructe si legume din hirtie sau plastilina;
Activitate practica Sa cunoasca grupele de -Realizarea unor afige-postere pentru o
Profesor coordonator alimente care trebuie alimentatie sanatoasa, naturala si expunerea in
Bodea Ana loana, consumate pentru a fi fata clasei pentru discutii pe marginea lor;
profesor participant sanatosi; -Realizarea unei activitati practice la scoala, cu
Adina Roman Sa aplice cunostintele si implicarea parintilor, de preparare a unei salate
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deprinderile dobandite in de fructe/legume;
Creez si reciclez activitati cu specific -Actiuni de promovare a alimentelor sandtoase si
Profesor coordonator gospodaresc; de incurajare a unor comportamente sanatoase
Bumb Monica Teodora, practicate de elevi;
Roman Adina -sd  constientizeze rolul Resurse: Produse alimentare, imagini, prezentare
fiecaruia dintre noi 1n PPT, liste de cumparaturi
mentinerea unui mediu
cat mai curat;
-sd promoveze atitudini,
activitati si
comportamente care
presupun prevenirea
poluarii
Parada obiectelor Protectia Si Confectionarea | Sa constientizeze rolul Clasa Miercuri Confectionare de obiecte din materiale reciclate- | LSDV sala
ECO! cunoasterea | unor obiecte fiecaruia dintre noi in alll-a7 29.03.2023 haine, instrumente muzicale. Diverse materiale de clasa si
Atelier de mediului din material realizarea unui mediu mai | elevi 08.00-12.00 reciclabile Realizarea de afise cu mesaje curtea
confectionat inconjurator | reciclabile sanatos 12.00-17.00 ecologice, reguli de comportare pentru a proteja | scolii
obiecte din mediul,
materiale Copiii vor realiza parada modei sau obiectelor
reciclabile confectionate.
Profesor coordonator
Deppner Ada
13.00-14.00
Formarea
autonomiei
personale
Cosul
Ecologic
Profesor coordonator
Pascalau loan
Povesti din natura- Protectia recunoasterea | -sd cunoascd insectele din | Clasa Joi -elevii Insotiti de cadrele didactice vor merge cu | USAMV,
insectele si rolul lor mediului insectelor din | natura pregatito | 30.03.2023 autobusul la USAMYV unde vor fi asteptati de LSDV Cluj
Vizita USAMV naturd -sé cunoascé care este are-5 8-9 LSDV organizatori. Napoca
Profesor coordonator -rolul rolul insectelor in natura | elevi 9-12 Acestia ne vor prezenta diverse insecte si
MOSORA MARIA insectelor in USAMV povesti despre insecte.
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ALINA, profesori natura 12.00-13.00
insotitori Hosu si Petrut LSDV
Ne jucam si Protectia Stiinte si | -sd& colecteze selectiv | Clasal- | Joi -confectionarea din materialele colectate obiecte | LSDV sala
Reciclam Mediului explorarea deseuri pentru a ajuta | 5elevi 30.03.2023 utile si jucarii de clasa/
Profesor coordonator mediului mediul 08.00-13.00 -colectarea selectiva a deseurilor curtea
Muresanu Transmitere de | - sa constientizeze 13.00-17.00 -realizarea unui colaj din deseuri (hartie, carton, | scolii
Paraschiva informatii si importanta colectarii plastic)
cunostintei selective a deseurilor

-sd valorifice deseurile

colectate
Se va vizita Ferma Protectia Si Vizitarea unei | Sa observe modul de Clasa a Joi Se va vizita Ferma Steluta din Cluj-Napoca. Ferma
Steluta din Cluj- cunoagterea | ferme poate dezvoltare a plantelor prin | 11-a 11 30.03.2023 -Activitate de vizitare a serelor de legume; Steluta din
Napoca. mediului contribui la asigurarea conditiilor elevi 08.00-13.00 -prezentarea actiunilor efectuate intr- o serd de | Cluj-
-Activitate de inconjurdtor | dobandirea optime de dezvoltare; 13.00-17.00 producere a legumelor; Napoca.
vizitare a serelor de acestui Sa cunoascd activitatile - activitate de plantare a unor legume; LSDV sala
legume; comportament. | efectuate intr-o ferma de de clasa/
-prezentarea cultivare a legumelor si curtea
actiunilor efectuate fructelor; scolii

Tntr- o sera de
producere a
legumelor;

- activitate de
plantare a unor
legume;

Profesor coordonator
Bodea Ana loana,
profesori participant
Prof. Adina

Roman

Prof. Bumb

Monica

Prof. Birle

Liliana

,\Viziti la

Sa cunoascd modul de
obtinere a fructelor si
legumelor pentru
consumul zilnic;
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Serele fermei

Steluta,

Cluj-Napoca”

prof. Bodea Ana-loana
prof. Adina Roman
prof. Bumb Monica
Teodora

Sa protejam Protectia si Insusirea Sa identifice situatii de Clasa Joi Prezentare PPT cu informatii despre cum este LSDV sala
Pamantul, natura! cunoasterea | conceptului de | manifestare a poluarii alll-a7 30.03.2023 posibila protejarea mediului de clasa si
mediului griji  pentru | mediului inconjurator elevi Actiuni de ecologizare curtea
Biodiversitate, inconjurdtor | planeta si | asupra organismului. Diverse activitéti -joc scolii
dezvoltare durabila dezvoltarea Sa 1si explice si sd
Prezentare PPT cu unor noi | inteleagd schimbarile
informeatil despre obiceiuri in | Climatice
cum este posibila Sa descopere si sa
. . . acest sens . <
protejarea mediului iubeasca natura
Actiuni de
ecologizare
Diverse activitati -
Joc
Profesor coordonator
Deppner Ada
Formarea
autonomiei
personale
Micii
Ecologisti
Profesor coordonator
Pascalau loan
Sera de flori, sere de Protectia recunoasterea | -S& cunoasca florile Clasa Vineri -elevii insotiti de cadrele didactice vor merge cu | USAMV,
legume mediului legumelor sia | -sd cunoasca importanta pregatito | 31.03.2023 autobusul la USAMYV unde vor fi asteptati de LSDV Cluj
Vizita USAMV florilor lor pentru om, insecte, are-5 8-9 LSDV organizatori. Napoca
Profesor coordonator -rolul florilor naturad elevi 9-12 Acestia ne vor arata/prezenta serele si povesti
MOSORA MARIA in natura si -sd cunoascd legumele USAMV despre flori si legume.
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ALINA, profesori pentru om -sa stie importanta 12.00-13.00
insotitori Birle, Cadis -rolul legumelor in alimentatia LSDV

legumelor in omului

alimentatia

omului
Eu si natura Protectia Importanta -sd constientizeze | Clasal- | Vineri -vizionarea unor filme cu tema natura si | LSDV Sala
Profesor coordonator mediului protejarii importanta protejarii | 5 elevi 31.03.2023 importanta ei ( ,,Circuitul apei in naturd” , ,,Sa | de clasa/
Muresanu naturii i a naturii in mentinerea unui 08.00-12.00 protejam planeta”) curtea
Paraschiva resurselor mediu  inconjurator Ccat 12.00-17.00 -realizarea unui colaj/desen cu tema ,,Eu si | scolii
Profesor participant naturale pentru | mai curat natura”
Marian Bianca un viitor mai -sé constientizeze
Cum crestem 0 planta bun importanta protejarii
Prof. psihoped. resurselor naturale
Crina Ilas
Prof. educator
Oltean Roxana
Prof. preparator
Duma Hajnalka
Vizitd la Gradina Protectia si formarea unor | Sa identifice  specii de | Clasaa Vineri In cadrul activitatii de vizitare a  Gradinii | Gradina
Botanica cunoagterea | comportament | plante  provenite  din | ll-a 11 31.03.2023 Botanice ”Alexandru Borza” din Cluj-Napoca | Botanica
Profesor coordonator mediului e de protectie a | diferite zone ale lumii | elevi 08.00-12.00 elevii vor putea vedea diferite specii de plante | Alexandru
Bodea Ana loana, inconjurator | mediului cultivate n serele 12.00-17.00 din diferite zone ale lumii. Borza, Cluj
profesori participant inconjurator , | Gradinii Botanice. Elevii vor participa alaturi de parinti la | Napoca
Prof. Bumb precum si la plimbarea in aer liber pentru a cunoaste mediul | LSDV Cluj
Monica educarea inconjurator. Napoca
Prof. Pintea ecologica a
Beatrice elevilor
,,Vizita la
Gradina
Botanica”
prof. Bodea Ana-loana
prof. Bumb Monica
Teodora
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Alimentatie Cunoasterea | Intelegerea si Sé identifice alimentelor | Clasa Vineri Diverse activitati -joc prin care sa identifice LSDV sala
sanatoasa- si protejarea | alcdtuirea unui | sanatoase alll-a7 31.03.2023 ingrediente, si le recunoasca pe cele sanatoase de clasa si
activitate comuna mediului meniu Sa se familiarizeze cu elevi 08.00-12.00 Desenare piramida alimentelor curtea
cu parintii inconjurator | echilibrat, ingredientele de pe fiecare 12.00-13.00 Realizarea unui meniu echilibrat (pe o zi) scolii
Diverse activitati - realizarea produs 13.00-17.00 Pregitirea unui preparat/desert sanitos
joc prin care sa impreuna cu Sa creeze un meniu
identifice parintii a unor | echilibrat
ingrediente, sa le preparate Sa intocmeasca o lista de
recunoasca pe cele sandtoase cumparaturi

sanatoase

Desenare piramida
alimentelor
Realizarea unui
meniu echilibrat (pe
0 zi)

Pregatirea unui
preparat/desert
sanatos

Profesor coordonator
Deppner Ada, profesori
participant Daniela
Bartha,

Mancam

sanatos-

suntem

sanatosi

Formarea
autonomiei
personale

Mancam

sanatos-

suntem

sanatosi

Profesor coordonator
Pascalau loan, Roman
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Adina
INVATAMANT PRIMAR DSM
Sa Protectia Cel -sd Clasa Luni realizare LSDV sala
protejam mediului prevazut urmareasca pregatito | 27.03.2023 cosuri din de
natura - film Cultural/ de Minister sisa are- 3 08.00-12.00 frunze cu material didactic/ clasa/curtea
animat Abilitati de | pentru desprinda elevi 12.00-17.00 Realizarea de Cuiburi scolii
viatd Saptamana mesajul pentru

-Activitate verde filmului pasari
n aer liber: animat
realizare -sd realizeze
cosuri din activitatea
frunze / practica
Cuiburi
pentru
pasari
—habitatul
Animalelor
Profesor coordonator
Colcer Dana, Cristea
Cristiana
Reciclam cu folos pentru | Protectia Formarea si - Colectarea de deseuri Clasal 3 | Luni - povestea ”Ovi 1si face prieteni noi”; LSDV sala
un mediu sanatos mediului exersarea unor | menajere ce pot fi elevi 27.03.2023 - discutii pe tema poluarii apelor; de clasa si
. Timbus Ramona, prof. deprinderi de utilizate in confectionarea 08.00-12.00 - exercitii practice de reciclare a diferitelor curtea
Moldovan Veronica, ingrijire si unor jucarii; 12.00-17.00 materiale; scolii
prof. Goga Claudia ocrotire a - Confectionarea unor - exercitii practice de confectionare de jucarii,
Eugenia, prof. Dragomir mediului jucarii, podoabe sau podoabe sau lucrari artistice din sticle de plastic;
Emilia, Olasz Alexandra inconjurator, lucrari artistice din

n vederea materiale reciclabile

educarii unei

atitudini

pozitive fata

de acesta.
O planeta Protectia Familiarizarea | ldentificarea de Clasa a Luni Vizionare LSDV sala
mai curata mediului elevilor comportamente ecologice | Il-a 27.03.2023 Documentare de clasa,
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este o planeta cunotiuni din | ldentificarea 08.00-11.00 Activitate practica de sortare a deseurilor pe curtea
fericita sfera ecologiei | deseurilor in functie de 11.00-12.00 categorii scolii
Cordos Floarea si protectiei materialul din care sunt 12.00-17.00 Activitate in natura la aparate in parc

(coord) mediului fabricate

Corches Anca - Sortarea deseurilor in

(participant) functie de materialul din

Kerekes Tonia care

(participant) sunt fabricate

Luca Olimpia - Importanta miscarii

(participant) pentru

Invatam sa starea de sanatate

Reciclam - Petrecerea timpului Tn

Corches Anca aer

(coord) liber

Kerekes Tonia

(participant)

Minte

sandtoasd in

corp sandtos

Lépuste Sorina

(coord.)

Pasc Anda

(participant)

Pop Adina

O planeta Protectia Familiarizarea | ldentificarea de Clasa a Luni Vizionare LSDV sala
mai curata mediului elevilor comportamente ecologice | Il-a 27.03.2023 Documentare de clasa,
este o planeta cu notiuni din | ldentificarea 08.00-11.00 Activitate practica de sortare a deseurilor pe | curtea
fericita sfera ecologiei | deseurilor in functie de 11.00-12.00 categorii scolii
Cordos Floarea si protectiei materialul din care sunt 12.00-17.00 Activitate in natura la aparate in parc

(coord) mediului fabricate

Corches Anca
(participant)
Kerekes Tonia
(participant)
Luca Olimpia

- Sortarea deseurilor in
functie de materialul din
care

sunt fabricate

- Importanta miscarii
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(participant)
Invatam sa
Reciclam
Corches Anca
(coord)
Kerekes Tonia
(participant)
Minte
sanatoasd in
corp sanatos
Lapuste Sorina

pentru

starea de sanatate

- Petrecerea timpului n
aer

liber

(coord.)

Pasc Anda

(participant)

Pop Adina

planeta Protectia Familiarizarea | Identificarea de Clasaa Luni Vizionare LSDV sala
mai curata mediului elevilor comportamente ecologice | Ill-a 27.03.2023 Documentare de clasa,
este o planeta cu notiuni din | ldentificarea 08.00-12.00 Activitate practica de sortare a deseurilor pe curtea
fericita sfera ecologiei | deseurilor in functie de 12.00-17.00 categorii scolii
Cordos Floarea si protectiei materialul din care sunt Activitate in natura la aparate in parc

(coord) mediului fabricate

Corches Anca
(participant)
Kerekes Tonia
(participant)
Luca Olimpia
(participant)
11.00-12.00 Invatam sa
Reciclam
Corches Anca
(coord)
Kerekes Tonia
(participant)
Mirela Fabian

- Sortarea deseurilor in
functie de materialul din
care

sunt fabricate

- Importanta miscarii
pentru

starea de sdnatate

- Petrecerea timpului in
aer

liber
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08.00-12.00 Cunoagterea | Familiarizarea | Cultivarea Clasa a Luni Vizionare documentare tematice LSDV Cluj
Flori in ghivece si protejarea | cu lumea sensibilitatii IV-a4 27.03.2023 Activitati de plantare seminte si bulbi Napoca
Profesori (N.Daniela mediului florilor si fata de elevi 08.00-12.00 Sala de
,Dragomir E,N.Eugen, inconjurator | plantarea problematica 12.00-17.00 clasa,
Lapuste S) Marioara acestora in umana si de curtea
Cotea ghivece scolii

valorile moral-

civice, a

respectului

pentru natura si

mediul

inconjurator,

respectiv florile
Vizitd la Protectia si Cultural/Stiinti | Cel Clasa Marti -sd urmareasca si sa desprinda mesajul filmului Gradina
Gradina cunoagterea | fic/ prevazut pregatito | 28.03.2023 animat Botanica,
Botanica mediului Abilitati de de Minister are- 3 08.00-11.00 -sd realizeze activitatea practica Cluj
-Activitate: inconjurdtor | viata pentru elevi 11.00-17.00 Napoca
plantare Saptamana LSDV sala
seminte, verde de clasa,
bulbi curtea
Colcer Dana, scolii
Cristea Cristiana
Importanta plantelor Protectia Si Formarea unei | - Cunoasterea unor Clasal- | Marti - vizionare "Copilul si padurea”; LSDV sala
verzi in viatade zi cuzi | cunoasterea | atitudini comportamente pozitive 3elevi 28.03.2023 - activitate pe grupe ”De ce e trist de

mediului motivante si in relatia cu mediul 08.00-12.00 spiridusul padurii?”; clasa/curtea
Profesor . Timbus responsabile inconjuritor; 12.00-17.00 - activitti practice de plantare; scolii
Ramona, prof. Moldovan fata de - Realizarea unui colt - - activitate pe grupe “De ce are nevoie
Veronica, prof. Goga mentinerea si verde al clasei; o0 plantd ca sa supravietuiasca?”’;
Claudia Eugenia, prof. imbunatatirea
Dragomir Emilia calitatii
Olasz Alexandra mediului
inconjurétor.

Reciclam si Protectia Formare identificarea unor Clasa a Marti Realizare de obiecte decorative din materiale LSDV Cluj
Transformam mediului de modalitati de utilizare a Il-a 28.03.2023 reciclabile cu tehnica papier mache Napoca
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Corches Anca inconjurator | priceperi materialelor reciclabile 08.00-10.00 Sala de
(coord) si pentru confectionarea de 10.00-12.00 clasa,
Cordos Floarea deprinderi/ obiecte decorative/craft- 12.00-17.00 curtea
(participant) Abilitati uri scolii
Kerekes Tonia pentru viata Respectarea etapelor
(participant) de realizare a diferitelor
Dragomir Emilia obiecte decorative/craft-
(participant) uri
Goga Claudia din materiale reciclabile
(participant) - Realizarea de obiecte
Reciclam si decorative prin tehnica
Transformam papier mache
Corches Anca
(coord)
Cordos Floarea
(participant)
Kerekes Tonia
(participant) Pop Adina
Reciclam si Protectia Formare identificarea unor Clasaa Marti Realizare de obiecte decorative din materiale LSDV Cluj
Transformam mediului de modalitati de utilizare a I-a 28.03.2023 reciclabile cu tehnica papier mache Napoca
Corches Anca inconjurator | priceperi materialelor reciclabile 08.00-12.00 Sala de
(coord) si pentru confectionarea de 12.00-17.00 clasa,
Cordos Floarea deprinderi/ obiecte decorative/craft- curtea
(participant) Abilitati uri scolii
Kerekes Tonia pentru viata Respectarea etapelor

(participant)
Dragomir Emilia
(participant)
Goga Claudia
(participant)
Reciclam si
Transformam
Corches Anca
(coord)

Cordos Floarea

de realizare a diferitelor
obiecte decorative/craft-
uri

din materiale reciclabile
- Realizarea de obiecte
decorative prin tehnica
papier mache
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(participant)
Kerekes Tonia
(participant Mirela
Fabian
Vizita la Moara Cunoagterea | Recunoasterea | Formarea Clasa a Marti Vizitarea animalelor /pasarilor din parcul de Moara de
de vant animalelor animalelor capacitatilor IV-a—4 | 28.03.2023 Agrement Vant
Profesori (N.Daniela domestic si | /pasarilor intelectuale, a elevi 08.00-12.00 Recunoasterea animalelor /pasarilor cunoscute Ciurila
,Dragomir E,N.Eugen, silbatice cunoscute disponibilitatilor 12.00-17.00 LSDV Cluj
Lapuste S) Marioara afective si Napoca
Cotea abilitatilor Sala de
practice prin clasa si
asimilarea de curtea
cunostinte a scolii
animalelor
/pasarilor din
parcul de
-Efectele Protejarea si | /Stiintific/ - Cunoasterea unor Clasa Miercuri - sirecepteze efectele poludrii LSDV Cluj
poluarii — cunoagterea | Abilitati de comportamente pozitive pregatito | 29.03.2023 - sa sorteze produsele reciclabile pe Napoca
material mediului viata in relatia cu mediul are- 3 08.00-12.00 tomberoane
documentar inconjurator inconjurator; elevi 12.00-17.00 - Reciclarea material pdf realizare
-Joc: crafturi din materiale reciclabile
Reciclarea
Profesor coordonator
Colcer Dana
10-11 Gheorghies Otilia
la activitatea: Joc
reciclarea,
Cristea Cristiana
”Cum sa fii un turist Protectia si Dezvoltarea - Costientizarea Clasa I- Miercuri - activitate practici de vizitare a Gradinii Gradina
responsabil?” conservarea | unui importantei protectiei 3 elevi 29.03.2023 botanice; Botanica
Profesor . Timbus plantelor comportament | mediului Inconjurétor; 08.00-12.00 - reguli de respectat in naturé; Cluj
Ramona, prof. Moldovan civicin 12.00-17.00 - identificarea speciilor de plante din Napoca,
Veronica, prof. Goga vederea diferite zone: LSDV
Claudia Eugenia, prof. protejarii
Dragomir Emilia, Olasz mediului
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Alexandra inconjurator.
Decoratiuni Protejarea Formare identificarea unor Clasaa Miercuri Realizare de obiecte decorative din materiale LSDV sala
pentru mediului de modalitati de utilizare a Il-a 29.03.2023 reciclabile de clasa,
gradind din inconjurdtor | priceperi materialelor reciclabile 08.00-12.00 curtea
materiale si pentru confectionarea de 12.00-17.00 scolii
reciclabile deprinderi/ obiecte decorative/craft-
Corches Anca Abilitati uri
(coord) pentru viata Ob. educationale:
Cordos Floarea - Identificarea
(participant) materialelor
Kerekes Tonia - Respectarea etapelor
(participant) de realizare a diferitelor
Pasc Anda obiecte decorative/craft-
(participant) uri
Decoratiuni din materiale reciclabile
pentru - Realizarea de obiecte
gradind din decorative
materiale
reciclabile
Corches Anca
(coord)
Cordos Floarea
(participant)
Kerekes Tonia
(participant) Pop Adina
Decoratiuni Protejarea Formare identificarea unor Clasaa Miercuri Realizare de obiecte decorative din materiale LSDV Cluj
pentru mediului de modalitati de utilizare a I-a 29.03.2023 reciclabile Napoca,
gradind din inconjurdtor | priceperi materialelor reciclabile 08.00-12.00 sala de
materiale si pentru confectionarea de 12.00-17.00 clasa,
reciclabile deprinderi/ obiecte decorative/craft- curtea
Corches Anca Abilitati uri scolii
(coord) pentru viata Ob. educationale:
Cordos Floarea - Identificarea
(participant) materialelor
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Kerekes Tonia
(participant)
Pasc Anda
(participant)
10.00-12.00
Decoratiuni
pentru

gradina din
materiale
reciclabile
Corches Anca
(coord)

Cordos Floarea
(participant)
Kerekes Tonia
(participant Fabian
Mirela

- Respectarea etapelor
de realizare a diferitelor
obiecte decorative/craft-
uri

din materiale reciclabile
- Realizarea de obiecte
decorative

Comportamentul Cunoasterea | Crearea Cultivarea Clasaa Miercuri Cultivarea sensibilititii fata de problematica USAMV
animalelor de si protejarea | oportunitatii sensibilitatii fata IV-a4 29.03.2023 umana si de valorile moral-civice, a respectului Cluj
companie si mediului de a cunoaste de problematica elevi 08.00-12.00 pentru natura si mediul inconjurator; Napoca
exotice de la inconjurator/ | facultatea de umana si de 12.00-17.00 Recunoasterea legumelor si a florilor LSDV Cluj
cunoastere spre ecologie agronomie Napoca
responsabilitate, Vizita Oportunitatea | valorile moral- Vizionarea de documentare tematice Sala de
USAMV de a participa | civice, a clasa/
Profesori (N.Daniela la activitatea curtea
,Dragomir E,N.Eugen, din serele de respectului scolii
Lapuste S) Marioara legume si de pentru natura si
Cotea flori mediul

inconjurator;

Recunoasterea

legumelor si a

florilor
-Vizita- Protejarea si | Cultural/Stiinti | - Cunoasterea unor Clasa Joi - Vizitarea acvariului din  Cadrul | USAMV
Acvariu cunoagterea | fic/ comportamente pozitive pregatito | 30.03.2023 USAMV LSDV Cluj
-Activitate: mediului Abllltétl de n relagia cu mediul are- 3 08.00-12.00 _ Identificarea Speci“or de animale Napoca
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Afis ASA DA inconjurator | viata inconjurator; elevi 12.00-17.00 acvatice
- ASA NU - realizarea unui acvariu-arta naturala
/Realizare
acvariu-
artd
natural
Colcer Dana,
Cristea Cristiana
”Povesti 1n natura - Stiintific- Formarea si - Constientizarea rolului Clasa I- Joi - activitate practicd de vizitare la | USAMV
Insectele si rolul lor” insecte, dezvoltarea si a importantei 3elevi 30.03.2023 USAMV; Cluj
Profesor . Timbus habitat, rol unei atitudini insectelor in natura si in 08.00-13.00 - curiozitati despre insecte; Napoca
Ramona, prof. Moldovan potrivite viata omului. 13.00-17.00 - activitate Tn perechi: realizarea unei | LSDV sala
Veronica, prof. Goga privind rolul Identificarea mediului de cutii senzoriale cu insecte (din plastic, | de clasa,
Claudia Eugenia, prof. insectelor Tn viata al insectelor. diferite materiale) ih mediul lor de | curtea
Dragomir Emilia, Olasz naturd si in viata. scolii
Alexandra viata omului
Micii Cunoagterea | Familiarizarea | Observarea procesului Clasa a Joi Realizarea unei mini- LSDV Cluj
ecologisti si protejarea | elevilor germinatiei Il-a 30.03.2023 gradini Napoca,
Kerekes Tonia mediului cu Manipularea 08.00-12.00 sala de
(coord) inconjurdtor | instrumentele instrumentelor 12.00-17.00 clasa,
Cordos Floarea si si materialelor curtea
(participant) materialele care tin de liceului
Corches Anca necesare activitatile de
(participant) realizarii unei | gradinarit
Luca Olimpia mini-gradini
(participant)
10.00-12.00
Micii
ecologisti
Kerekes Tonia
(coord)

Cordos Floarea
(participant)
Corches Anca
(participant)
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12.00-13.00 Micii

ecologisti
GHEORGHIES OTILIA,
Pop Adina
Micii Cunoagterea | Familiarizarea | Observarea procesului Clasa a Joi Realizarea unei mini-gradini LSDV Cluj
ecologisti si protejarea | elevilor germinatiei I-a 30.03.2023 Napoca,
Kerekes Tonia mediului cu Manipularea 08.00-12.00 sala de
(coord) inconjurator | instrumentele instrumentelor 12.00-17.00 clasa,
Cordos Floarea si si materialelor curtea
(participant) materialele care tin de liceului
Corches Anca necesare activitatile de
(participant) realizarii unei | gradinarit
Luca Olimpia mini-gradini
(participant)
Micii
ecologisti
Kerekes Tonia
(coord)
Cordos Floarea
(participant)
Corches Anca
(participant)Mirela
Fabian
Povesti din Cunoagterea | Crearea Educarea in Clasa a Joi Povesti din natura- USAMV
natura -insectele si protejarea | oportunitatii spiritul IV-a4 30.03.2023 Vizita USAMV Cluj Napoca Cluj
si rolul lor, vizita mediului de a cunoaste | tehnicilor de elevi 08.00-12.00 Vizionarea de documentare tematice Napoca
USAMV inconjuritor/ | facultatea de munci 12.00-17.00 Debate LSDV Cluj
Profesori (N.Daniela ecologie agronomie intelectuala Napoca
,Dragomir E,N.Eugen, Recunoasterea | Cultivarea sala de
Lapuste S) Marioara insectelor si sensibilitatii clasa/curtea
Cotea participare fata de scolii

activa problematica

umana gi de

valorile moral-
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civice, a
respectului
pentru natura si
mediul
inconjurdtor;
- Carnavalul Artistic/Prot | Conform - Cunoasterea unor Clasa Vineri sa se costumeze conform temei LSDV sala
verde ectia metodologiei comportamente pozitive pregatito | 31.03.2023 carnavalului de clasa si
-Reciclarea- a mediului/ | Saptdmana in relatia cu mediul are- 3 08.00-12.00 sd recepteze importanta reciclarii curtea
Film Abilitati de Verde inconjurator; elevi 12.00-17.00 si realizeze obiecte din materiale scolii
documentar viaté/ reciclabile
-Activitate: Cultural
realizare
obiecte din
materiale
reciclabile
- Risipa de
energie -
film animat
Colcer Dana,
Cristea Cristiana
Vizionare film Protectia Constientizare |- Vizionarea unui film | Clasal- | Vineri activitate practicd de vizionare a unui | LSDV, sala
“WALL-E” mediului a elevilor tematic 3elevi 31.03.2023 fillm tematic; de clasa,
Profesor . Timbus despre - Discutarea filmului 08.00-11.00 discutarea filmului cu identificarea | sala de
Ramona, prof. Moldovan consecintele Activitate practica: 11.00-17.00 comportamentelor  pozitive  pentru | muzica
Veronica, prof. Goga devastatoare amenajare de recipiente protejarea vietii pe Pamant;
Claudia Eugenia, prof. ale pentru colectarea selectiva activitate practici de amenajare, la
Dragomir Emilia, Olasz comportament | la nivel de clase. nivel de clase, a unor
Alexandra ului uman recipiente pentru colectare selectiva.
asupra
conservarii
vietii pe
planeta
Pamant.
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Sandtate n Educatie Familiarizarea | ldentificarea Clasa a Vineri Manipularea instrumentelor de | LSDV sala
Farfurie pentru elevilor comportamentelor Il-a 31.03.2023 bucitarie de clasa si
Kerekes Tonia santate/ cunotiuni ale | dezirabile/indezirabile 08.00-12.00 Realizarea unei salate, cu respectarea | curtea
(coord) Cunoasterea | unui stil de legate 12.00-17.00 unor etape care tin de igiena | scolii
Cordos Floarea mediului viata sanatos de adoptarea unui stil de alimentatiei
(participant) inconjurator viata sanatos
Sanatate n - Identificarea
Farfurie propriilor comportamente
Kerekes Tonia care vizeaza un stil de
(coord) viata
Cordos Floarea sanatos
(participant) - Respectarea unor
Corches Anca comportamente care
(participant) vizeaza
GHEORGHIES OTILIA igiena alimentatiei
Pop Adina
Sanatate in Educatie Familiarizarea | ldentificarea Clasa a Vineri Vizionarea de documentare tematice LSDV sala
Farfurie pentru elevilor comportamentelor I-a 31.03.2023 Manipularea instrumentelor de | de clasa si
Kerekes Tonia sanatate/ cunotiuni ale | dezirabile/indezirabile 08.00-12.00 bucatarie curtea
(coord) Cunoasterea | unui stil de legate 12.00-17.00 Realizarea unei salate, cu respectarea | scolii
Cordos Floarea mediului viata sanatos de adoptarea unui stil de unor etape care tin de igiena
(participant) inconjurator viata sanatos alimentatiei
10.00-12.00 - Identificarea
Sandtate n propriilor comportamente
Farfurie care vizeaza un stil de
Kerekes Tonia viata
(coord) sanatos
Cordos Floarea - Respectarea unor
(participant) comportamente care
Corches Anca vizeaza
(participant) Mirela igiena alimentatiei
Fabian
Familiarizarea Protejarea Familiarizarea | Educarea in Clasa a Vineri - Vizualizare de documentare specific LSDV Cluj
cu lumea mediului/ cu lumea spiritul IV-a4 31.03.2023 Vizionare de filme cu tematici | Napoca
Pamantului si ecologie Pamantului si | tehnicilor de elevi 08.00-12.00 ecologice Sala de
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modificarile modificarile munca 12.00-17.00 - Debate clasa/curtea
survenite survenite intelectuala scolii
10.00-12.00 Cultivarea
Colaje cu sensibilitatii
Péamantul fatd de
si planetele problematica
Profesori (N.Daniela umana si de
,Dragomir E,N.Eugen,
Lapuste S) Marioara valorile moral-
Cotea civice, a

respectului

pentru natura si

mediul

inconjurdtor;
INVATAMANT GIMNAZIAL
8,00-11.00 Plantat Cunoagterea | Dezvoltarea Sa descopere si Clasa a Luni - Plantat /semanat flori in ghivece pentru | LSDV sala
/semanat Si protectia | abilitatilor sa iubeasca V-a 8 27.03.2023 decorarea salii de clasa de clasa/
flori in ghivece / mediului/stii | ecologice si de | natura elevi 08.00-11.00 - Vizita la Institutul de Meteorolgie Cluj. | curtea
Coordonator: Elena ntific/ecolog | protective a Sa rezolve 11.00-14.00 - Intalnirea cu un specialist in vederea | scolii
Kommer ie mediului/ probleme locale 14.00-18.00 informarii privind cauzelor | Institutul
11-14.00Vizita institutul abilitati de de mediu schimbarilor climatice meteorolog
Meteorologic viata Sa previna ic
Coordonatori: Diana llie, schimbarile Transilvani
Elena Kommer climatic a Nord,
Roman Adina educatie pentru mediu Cluj
13.00-18.00Padurea in Napoca
literatura si
arte plastice
Consuela Gilda Lucaciu
Dulce
Dorel Marian Farcas
Adina Roman
Iulia Vonas



http://www.ldv.ro/

LICEUL SPECIAL PENTRU DEFICIENTI DE VEDERE
SCOALA EUROPEANA
Calea Dorobantilor nr.31, Cluj-Napoca
Tel./Fax 0264/431.346
secretariat@ldv.ro

www.|dv.ro

8.00-11.00 Vizionare Cunoasterea | Dezvoltarea Sa descopere si Clasaa Luni Vizionare documentare  ecologice/ | LSDV sala
documentare ecologice/ | si protectia abilitatilor sa iubeasca Vi a7 27.03.2023 debate de clasa/
Coordonator: Tureac mediului/stii | ecologice si de | natura elevi 08.00-14.00 curtea
Mihai, Teofil Pintilie ntific/ecolog | protective a Sa rezolve 14.00-18.00 Vizita la Institutul de Meteorologie | scolii
11-14.00Vizita institutul | ie mediului/ probleme locale Cluj. Institutul
Meteorologic abilitati de de mediu Tntalnirea cu un specialist in vederea | meteorolog
Coordonatori: Diana llie, viata Sa previna informarii privind cauzelor | ic

Teofil Pintilie schimbarile schimbdrilor climatic Transilvani
14.00-18.00 vizionarea climatice a Nord,
filmelor educatie pentru mediu vizionarea filmelor documentare : Cluj
documentare : 1.Natura 2000 in Romania — | Napoca
1.Natura 2000 in bioregiunea Pontica-YouTube. Debate

Romania —bioregiunea

Pontica-YouTube.

Debate

Coordonatori POTRA

OLIMPIA si MORAR

FLORIN

08.00-11.00Vizionare Cunoagterea | Dezvoltarea Sa descopere si Clasa a Luni Vizionare documentare specific/ debate | LSDV sala
documentare specifice/ si protectia | abilitatilor sa iubeasca Vlil-a7 27.03.2023 Vizita la Institutul de Meteorologie de clasa/
Coordonator: Tureac mediului/stii | ecologice si de | natura elevi 08.00-14.00 Cluj. Tntalnirea cu un specialist in curtea
Mihai, D. Bartha ntific/ecolog | protective a Sa rezolve 14.00-18.00 vederea scolii
11-15.00Vizita institutul | ie mediului/ probleme locale informarii privind cauzelor | Institutul
Meteorologic abilitati de de mediu schimbarilor climatic meteorolog
Coordonatori: Diana llie, viata Sa previna ic

Lucian Schiopu, S. schimbarile Transilvani
Vanda climatice a Nord,
Activitate educatie pentru mediu Cluj
teoreticd/in Napoca
grupuri

Put Alexandra

8.00-11.00 Cunoagterea | Dezvoltarea Sa descopere si sa Clasa a Luni REALIZAREA  UNUI PERETE | LSDV sala
REALIZAREA UNUI Si protectia | abilitatilor iubeasca natura VIll-a9 | 27.03.2023 VERDE AL CLASEI — postere de clasa/
PERETE VERDE AL mediului/stii | ecologice si de | Sarezolve probleme elevi 08.00-14.00 Vizita la Institutul de Meteorologie | curtea
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CLASEI — postere ntific/ecolog | protective a locale 14.00-18.00 Cluj. TIntalnirea cu un specialist in | scolii
Coordonator e. Maniu / ie mediului/ de mediu vederea informarii privind cauzelor | Institutul
11-15.00Vizita institutul abilitati de Sa prevind schimbarile schimbarilor ~ climatic ~ vizionarea | meteorolog
Meteorologic viata climatice filmelor documentare : ic
Coordonatori: Diana educatie pentru mediu 1.Natura 2000 in Romania — | Transilvani
Ilie,C. Craciun Ondreiov bioregiunea Pontica-YouTube. Debate | a Nord,
Adriana Cluj
14.00-18.00 vizionarea Napoca
filmelor
documentare :
1.Natura 2000 in
Romania —bioregiunea
Pontica-YouTube.
Debate
Coordonatori POTRA
OLIMPIA si MORAR
FLORIN
8.00-11.00 Vizionare Protectia Informare Sa Clasa a Marti Prezentare LSDV sala
Planeta noastra, jocuri Mediului/ privind investigheze V-a 8 28.03.2023 PowerPoint de clasa/
interactive, Coordonator | stiintific efectele realitatea elevi 08.00-14.00 “Influentele omului asupra Pamantului” | curtea
Elis Pintilie, P. tehnologizarii | inconjuritoare 14.00-18.00 Dezbatere cu tema “Poluarea in orasul | scolii
Isirabahenda, M. Tureac asupra meu”
11.00-13.00 Realizarea mediului/ Sa recicleze, sa jocuri interactive
de produse din material colectare recupereze, sa Realizarea de produse din material
reciclabile Coordonator selectiva refoloseasca Si reciclabile
P. Isirabahenda sa reduca consumul Cursa pentru mediu
13.00-18.00 Cursa pentru
mediu
Consuela Gilda Lucaciu
Dulce
Dorel Marian Farcas
8-12.00Vizita USAMV Protectia Informare Sa Clasa a Marti Vizita USAMV USAMV
Coordonator G Morar, D. | Mediului/ privind investigheze VI a7 28.03.2023 Dezbatere O lume mai curate LSDV sala
Bodea stiintific efectele realitatea elevi 08.00-14.00 vizionare filme documentare / debate de clasa/
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12-14.00 Dezbatere O tehnologizarii | inconjuratoare 14.00-18.00 curtea
lume mai curate asupra scolii
Coordonator Teofil mediului/
Pintilie dezvoltarea de
15.00-18.00-vizionare abilitati de
filme documentare: viata
3.Natura 2000 in
Romania —bioregiunea
Alpina —partea 1 si partea
2. Debate.
Coordonatori POTRA
OLIMPIA si MORAR
FLORIN
8.00-12.00 Vizita Protectia Informare Sa Clasa a Marti Vizita USAMV USAMV
USAMV Mediului/ privind investigheze Vil-a7 28.03.2023 Vizionare Film si Debate LSDV sala
Coordonator: G Morar, stiintific efectele realitatea elevi 08.00-14.00 MINTE SANATOASA IN CORP | de
Lucian Schiopu tehnologizarii | inconjuritoare 14.00-18.00 SANATOS clasa/curtea
12.00-14.00 asupra Sa isi Activitati practice- sesiuni pe echipe scolii
Vizionare Film si Debate mediului/ dezvolte Vanatoarea de comori: Explorarea
Coordonator A. dezvoltarea de | abilitatea de mediului
Ondreiov, loan Campean abilitati de a oferi inconjurator apropiat si dezvoltarea
14- 15 MINTE viata argumente aprecierii acestuia
SANATOASA IN CORP pro si contra;
SANATOS Coordonator Dezvoltarea
C. Craciun abilitatii de a
Activitate lucrain
Practici echipe
Put Alexandra,

8.00-10.00 Protectia Informare Sa Clasa a Marti Colectare si selectie Maculatura LSDV sala

COLECTAREA Mediului/ privind investigheze VIll-a9 | 28.03.2023 de

MACULATURII — elevii | stiintific efectele realitatea elevi 08.00-14.00 Alimentatie sandtoasa clasa/curtea
vor aduce reviste, caiete, tehnologizarii | inconjuritoare 14.00-18.00 scolii

ziare vechi asupra Sa isi Minte sinatoasa in corp sanatos
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Coordonator Aurora mediului/ dezvolte - Vizionare documentare

Petrut/ dezvoltarea de | abilitatea de
10.00-12.00 abilitati de a oferi
ALIMENTATIE viata argumente
SANATOASA - pro si contra;
realizarea unui meniu Dezvoltarea
sanatos abilitatii de a
Coordonator Aurora lucra in
Petrut/ echipe
12.00-14.00
MINTE SANATOASA
INTR-UN CORP
SANATOS Coordonator
Craciun Calin
15.00-18.00-vizionare
filme documentare:
3.Natura 2000 in
Romania —bioregiunea
Alpina —partea 1 si partea
2. Debate.
Coordonatori POTRA
OLIMPIA si MORAR
FLORIN
8.00-11.00 Vizionare Intelegerea Stiintific/ Sa investigheze realitatea | Clasa a Miercuri - Vizionarea unor filme din campanii de | LSDV Cluj
filme ecologizare si si protectia dezvoltarea de | inconjuratoare Sa | V-a 8 29.03.2023 ecologizare/ debate Napoca,
Debate Coordonator G. mediului/ abilitati pentru | protejeze biodiversitatea, | elevi 08.00-14.00 - Echiparea fiecarui elev manusi de unica | sala de
Morar, Mihai Tureac, ecologie viata padurile si viata 14.00-18.00 folosinta si saci menajeri si colectarea | clasa/curtea

Elis Pintilie
10.00-14.00 Plantam
flori Coordonator Elis
Pintilie, Ramona
Muresan C. Craciun
14.00-18.00

terestra, apele si viata

acvatica

Sa rezolve probleme
locale de mediu

selective a deseurilor din clasa, curtea
scolii, alte spatii din incinta scolii.

scolii
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Recunoasterea plantelor
si animalelor din curtea
scolii

Igienizarea locurilor de
joaca din curtea scolii
Consuela Gilda Lucaciu
Dulce

Dorel Marian Farcag

08.00-14.00 Excursie- Cunoagterea, | Stiintific/ Dezvoltarea Clasa a Miercuri Elevii vor realiza o plimbare in zona | Padurea
Explorarea mediului intelegerea | dezvoltarea de | abilititilor de orientare Vi_a 7 29.03.2023 padurii  Faget, invadtdnd  despre | Faget
inconjurator si protectia | abilitati pentru | Tntr-un spatiu necunoscut. | elevi 08.00-14.00 importanta  protejarii  diversitatii | LSDV sala
coordonatori: Lucian mediului/ viata/ - Stimularea curiozitatii 14.00-18.00 mediului inconjurator. Elevii nevazitori | de clasa/
Schiopu, Teofil Pintilie, | ecologie Familiarizare fata de mediul vor explora spatiul prin utilizarea | curtea
Bianca Marian a elevilor inconjurator. simturilor complementare, auz, miros, | scolii
14.00-18.00-vizionare nevazdtori cu pipait.

filme documentare: padurea. Imbunatatire a abilitatilor

4.Natura 2000 in de vizionare filme documentare:

Romania-bioregiunea Interactiune cu mediul = 4.Natura 2000 in Romania-
Continentala-YouTube. inconjurator. bioregiunea Continentala-

5.Natura 2000 in YouTube.

Romania-episod sinteza- = 5.Natura 2000 in Romania-

YouTube. episod sinteza-YouTube.

Discutii in grup = Discutii in grup

Coordonatori POTRA

OLIMPIA si MORAR

FLORIN, Roman Adina

08.00-14.00Vizita Cunoasterea, | Stiintific/ Dezvoltarea abilitatilor de | Clasa a Miercuri Elevii vor realiza o plimbare in zona | Padurea
explorare Padurea Faget | Intelegerea dezvoltarea de | orientare intr-un spatiu Vil-a7 29.03.2023 padurii  Faget, 1invatind despre | Faget
coordonatori: Lucian si protectia | abilitati pentru | necunoscut. elevi 08.00-14.00 importanta  protejarii  diversitatii | LSDV sala
Schiopu, Teofil Pintilie, mediului/ viata/ - Stimularea curiozitatii 14.00-18.00 mediului inconjurétor. Elevii de clasa/
Bianca Marian ecologie Familiarizare fatd de mediul nevazatori vor explora spatiul prin | curtea
Cum ne protejam a elevilor inconjurétor. utilizarea simturilor complementare, | scolii

Planeta?
Fenomene ale naturii

nevazatori cu
padurea

Imbunititirea abilitatilor

auz, miros, pipdit.
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si schimbari
climatice:
Put Alexandra

de interactiune cu mediul
inconjurator

Dezvoltarea unor actiuni
personale pe

care copii le pot
implementa n

vederea imbunatatirii
calitatii mediului

Cum ne protejam planeta : chestionar/
documentar/ discutii despre actiuni pe
care le putem implementa la nivel
personal pentru a

imbunatatii calitatea mediului
inconjurator
Fenomene ale naturii si schimbari

inconjurator climatice: vizionare documentare si
dezbateri
8.00-10.00 RESURSELE | Cunoasterea, | Stiintific/ - Stimularea Clasa a Miercuri RESURSELE NOASTRE DE AZI SI | LSDV Sala
NOASTRE DE AZI SI | intelegerea | dezvoltarea de | curiozitatii VIll-a9 | 29.03.2023 DE MAINE de clasa si
DE MAINE si protectia abilitati pentru | fata de mediul elevi 08.00-14.00 EXPLORAREA VIZUALA Sl | curtea
Coordonator Camelia mediului/ viata/ inconjurator 14.00-18.00 TACTILA A PLANTELOR DIN | scolii
Ugro, R. Kovacs/ ecologie GRADINA BOTANICA Gradina
10.00-15.00 Botanica
EXPLORAREA vizionare filme documentare Cluj
VIZUALA SI TACTILA Napoca

A PLANTELOR DIN
GRADINA BOTANICA
Coordonatori Aurora
Petrut, Liliana Birle,
Cristina Hosu/
14.00-18.00-vizionare
filme documentare:

4 Natura 2000 in
Romania-bioregiunea
Continentala-YouTube.
5.Natura 2000 in
Romania-episod sinteza-
YouTube.

Discutii in grup
Coordonatori POTRA
OLIMPIA si MORAR
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FLORIN
08.00-10.00 Abilitati Dezvoltarea Sa identifice alimentele Clasa a Joi Citirea  etichetei  unor  produse | LSDV Cluj
Alimentatie sanatoasa- de viata/ abilitatilor sandtoase si beneficiile lor | V-a 8 30.03.2023 alimentare Si identificarea | Napoca
practic/ Coordonator: stiintific/ pentru o Sa -si dezvolte elevi 08.00-14.00 ingredientelor nesanatoase sala de
Elena Kommer, G Morar | prezentari alimentatie Un comportament 14.00-18.00 Prepararea unei salate de cruditati de clasa, sala
10-14.00 Eveniment mediu sanatoasa/ responsabil la cumparaturi sezon de muzica
Tedex Mediu Eveniment pentru a reduce risipa
Coordonatori: Diana TeDEx despre | alimentara Sa informeze colegii din sala despre un
llie,P. Isirabahenda mediu anume topic care priveste mediul
14.00-18.00 Sa explice schimbarile inconjurator/ vizioneze un film/ sa
Produse din materiale climatice la nivel global si prezinte consecintele

sistemic
Reciclabile Sa influenteze politici
Consuela Gilda Lucaciu publice relevante pentru
Dulce Combaterea schimbarilor
Dorel Marian Farcag climatice si pentru

protectia

mediului!
8.00-10-00 Resursele Abilitati Dezvoltarea Sa -si dezvolte Clasaa Joi Resursele noastre de azi si de maine LSDV Cluj
noastre de azi si de de viata/ abilitatilor Un comportament Vi a7 30.03.2023 Napoca,
maine Coordonator: stiintific/ pentru responsabil la elevi 08.00-14.00 Sa informeze colegii din sala despre un | sala de
Camelia Ugro, Tureac prezentari ecologie/ cumparaturi 14.00-18.00 anume topic care priveste mediul | clasa/ sala
Mihai/ mediu Eveniment pentru a reduce risipa inconjurator/ vizioneze un film/ sa | de muzica/
10-14.00 Eveniment TeDEx despre | alimentara prezinte consecintele curtea
Tedex Mediu mediu/ scolii

Coordonatori: Diana llie,
Ramona Muresan, loan
Campean, C.
Craciun,Teofil Pintilie
14.00-18.00 Vizionare de
filme documentare:
1.Delta Dunarii-
Amazonul Europei.
YouTube.

dezvoltarea
capacitatii de
argumentare

Sa explice schimbarile
climatice la nivel global si
sistemic

Sa influenteze politici
publice relevante pentru
Combaterea schimbarilor
climatice si pentru
protectia

mediului!

Vizionare de filme documentare:
1.Delta Dundrii-

Amazonul Europei.

YouTube.

2.Povestile pescarilor care traiesc toata
viatd in satele din Delta Dunrii.
3.Efectele adancirii canalului Bastroe
asupra Deltei Dunarii
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2.Povestile pescarilor
care traiesc toata viata in
satele din Delta Dunarii.
3.Efectele adancirii
canalului Bastroe asupra
Deltei Dundrii.
Organizarea unei
dezbaterii cu tema:
Canalul Béstroe
inseamna mai multa
poluare. Coordonatori
POTRA OLIMPIA si
MORAR FLORIN

08.00-10.00 Resursele Abilitati Dezvoltarea Sa -si dezvolte Clasa a Joi Resursele noastre de azi si de méine LSDV Cluj
noastre de azi si de de viata/ abilitatilor Un comportament Vil-a7 30.03.2023 Napoca,
maine/ coordonatori stiintific/ pentru responsabil la elevi 08.00-14.00 Sa informeze colegii din sala despre un | sala de
Ugro Camelia, Lucian prezentri ecologie/ cumparaturi 14.00-18.00 anume topic care priveste mediul | clasa/ sala
Schiopu mediu Eveniment pentru a reduce risipa inconjurdtor/ vizioneze un film/ sa | de muzica/
10-14.00 Eveniment TeDEx despre | alimentara prezinte consecintele curtea
Tedex Mediu mediu/ scolii
Coordonatori: Diana llie, dezvoltarea Sa explice schimbarile
Laura Ifrim capacitatii de climatice la nivel global si
Vizita Gradina argumentare sistemic
Botanica/ Debate Put Sa influenteze
Alexandra politici publice

relevante pentru

combaterea schimbarilor

climatice si pentru

protectia

mediului!

8.00-10.00 PLANTAM | Abilitati Dezvoltarea Sa -si dezvolte Clasa a Joi Plantat flori LSDV Cluj
FLORI IMPREUNA de viata/ abilitatilor un VIll-a9 | 30.03.2023 Sa informeze colegii din sala despre un | Napoca

Coordonatori: Elis stiintific/ pentru comportament elevi 08.00-14.00 anume topic care priveste mediul | salade
Pintilie, Laura Ifrim /10- | prezentari ecologie/ responsabil la 14.00-18.00 inconjurator/ vizioneze un film/ sa | clasa. Sala
14.00 Eveniment Tedex | mediu Eveniment cumparaturi prezinte consecintele de muzica,



http://www.ldv.ro/

LICEUL SPECIAL PENTRU DEFICIENTI DE VEDERE
SCOALA EUROPEANA

Calea Dorobantilor nr.31, Cluj-Napoca

Tel./Fax 0264/431.346

secretariat@ldv.ro

www.|dv.ro

Mediu Coordonatori: TeDEx despre | pentru a reduce risipa curtea
Diana llie, Ondreiov mediu/ alimentara scolii
Adriana dezvoltarea

14.00-18.00 Vizionare de capacitatii de Sa explice

filme documentare: argumentare schimbarile

1.Delta Dunarii- climatice la

Amazonul Europei. nivel global si

YouTube. sistemic

2.Povestile pescarilor Sa influenteze

care traiesc toata viata in politici publice

satele din Delta Dunarii. relevante pentru

3.Efectele adancirii combaterea

canalului Bastroe asupra schimbarilor

Deltei Dunarii. climatice si

Organizarea unei pentru protectia

dezbaterii cu tema: mediului!

Canalul Bastroe

inseamna mai multa

poluare. Coordonatori

POTRA OLIMPIA si

MORAR FLORIN

08.00-14.00 Vizita Sportiv Participare sa enumere Clasa a Vineri - Plimbare prin localitate; Gradina
Gradina Botanica Cluj educative, a lajocuri beneficiile V-a 8 31.03.2023 - Observarea mediului inconjuritor, Botanica
Napoca descoperire | in natura, sportului elevi 08.00-14.00 - discutii pe marginea celor observate, Cluj
Coordonator: Elena a mediului Vizita la un pentru 14.00-18.00 - identificarea elementelor naturii si | Napoca
Kommer inconjurator/ | parc. mentinerea descrierea lor; LSDV Cluj
14.00-18.00 abilitati (Gradina unei stari Napoca
Alimentatie sanatoasa pentru viatd | botanica) optime de Sala de
Consuela Gilda Lucaciu sdnatate; clasa/
Dulce sa-si dezvolte curtea
Dorel Marian Farcas capacitatile scolii
Petrut Aurora motrice;

Vizita

8.00-11.00 Plantare descoperire | Sadezvolte 1. Stimularea, Tn randul Clasaa Vineri - Plantare Plante in ghiveci LSDV Cluj
plante in ghiveci a mediului abilitati pentru | elevilor, a abilitatii de Vi a7 31.03.2023 Napoca/
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Coordonator Teofil inconjurator/ | viata/ explorare olfactiva, elevi 08.00-14.00 Expozitia de mirodenii sala de
Pintilie abilitati Dezvoltarea gustativa, tactil- 14.00-18.00 clasa/
11-15.00 Expozitia de pentru viatd | abilitatilor kinestezica si de Amenajarea unui punct informative in curtea
mirodenii — pentru cunoasgtere cadrul fiecdrei clase, numit sugestiv scolii
Coordonatori: Elis ecologie multisenzoriala; “’Cutia Vietii

Pintilie, Cristina Hosu/ 2. Dezvoltarea abilitatii de

14.00-18.00 Amenajarea a recunoaste diverse

Sa dezvolte abilitati arome din mediul natural,

pentru viatd/ Dezvoltarea 3. imbunatatirea

abilitatilor cunostintelor cu privire la

pentru ecologie unui modalitatile de utilizare si

punct informative in efectele benefice ale

cadrul fiecarei clase, condimentelor si

numit sugestiv “’Cutia uleiurilor esentiale.

Vietii” Coordonatori

POTRA OLIMPIA si

MORAR FLORIN

8.00-11.00 Plantare descoperire | Sa dezvolte - Stimularea, in randul Clasaa Vineri Plantare Plante in ghiveci LSDV Cluj
plante in ghiveci a mediului abilitati pentru elevilor, a abilitatiide | VIl-a7 31.03.2023 Napoca/
coordonator: Lucian inconjurator/ | viata/ explorare olfactiva, elevi 08.00-14.00 Expozitia de mirodenii sala de
Schiopu, C. Créaciun abilitati Dezvoltarea gustativa, tactil- 14.00-18.00 clasa/
11-15.00 Expozitia de pentru viatd | abilitatilor kinestezica si de Alimentatie sdnatoasa pentru un Corp curtea
mirodenii — pentru cunoastere sanatos: copii vor identifica alimente scolii
Coordonatori: Elis ecologie multisenzoriala; sandtoase si nesanatoase si vor realiza un

Pintilie, Adina Roman
Alimentatie

sdndtoasd pentru un
corp sdndtos: Fenomene
ale naturii

Si schimbdri

climatice:

- Dezvoltarea abilitatii
de a recunoaste diverse
arome din mediul
natural;

- Imbunatatirea
cunostintelor cu privire
la modalitatile de
utilizare si efectele
benefice ale
condimentelor si
uleiurilor esentiale.

meniu alcatuit din alimente sdnatoase
Fenomene ale naturii si schimbari
climatice: vizionare documentare si
dezbateri
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8.00-11.00 Vizionare descoperire | Sa dezvolte - Stimularea, Tn randul Clasaa Vineri Vizionare documentar/ debate LSDV Cluj
PPT poluare+debate a mediului abilitati pentru elevilor, a abilitatiide | VIIl-a9 | 31.03.2023 Expozitia de mirodenii Napoca
Coordonator P. inconjurator/ | viata/ explorare olfactiva, elevi 08.00-14.00 Sala de
Isirabahenda abilitati Dezvoltarea gustativa, tactil- 14.00-18.00 Amenajarea unui punct informative in clasa,
11-14.00 Expozitia de pentru viata | abilitatilor kinestezica si de cadrul fiecdrei clase, numit sugestiv curtea
mirodenii — pentru cunoastere “’Cutia Vietii” scolii
Coordonatori: Elis ecologie multisenzoriala;
Pintilie, A. Ondreiov, C. - Dezvoltarea abilitatii
Caucean A. Petrut/ de a recunoaste diverse
14.00-18.00 Amenajarea arome din mediul
unui punct informative in natural;
cadrul fiecarei clase, - Imbunitatirea
numit sugestiv ‘’Cutia cunostintelor cu privire
Vietii” Coordonatori la modalitatile de
POTRA OLIMPIA si utilizare si efectele
MORAR FLORIN, benefice ale
Roman Adina condimentelor si

uleiurilor esentiale.
INVATAMANT GIMNAZIAL DSM
Vizionare film Protectia Sa dezvolte - Formarea si exersarea | Clasaa Luni Vizionare film educative LSDV sala
educative Mediului abilitati pentru unor deprinderi de V-a4 27.03.2023 Conversatie pe tema protejarii apelor si de clasa/
Conversatie pe viata/ ingrijire si ocrotire a elevi 8.00-12.00 evitarea risipei de apa. curtea
tema protejarii Dezvoltarea mediului Inconjurator, 12.00-18.00 Experimente . scolii

apelor si

evitarea risipei

de

apa. Experiment

e . Coordonator:
Tatiana Velescu
Recunoastere flori si
plante din mediul
inconjuritor

abilitatilor
pentru
ecologie

in vederea educarii
unei atitudini pozitive
fata de acesta.
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Florile-prietenele Protectia Sa dezvolte Formarea si exersarea | Clasaa Luni amenajarea unui colt viu LSDV Cluj
copiilor- Mediului abilitati pentru unor deprinderi de VI-a5 27.03.2023 Recunoastere flori si plante din mediul | Napoca
amenajarea unui viata/ ingrijire si ocrotire a elevi 8.00-12.00 inconjurator sala de
colt viu Dezvoltarea mediului inconjuritor, 12.00-18.00 clasa/
Coordonator abilitatilor in vederea educarii curtea
Laura Birtas pentru unei atitudini pozitive scolii
Recunoastere flori si ecologie fata de acesta.
plante din mediul
inconjurator
Reciclam cu folos pentru | Protectia Ecologia, Formarea si exersarea | Clasaa Luni Colectarea de deseuri menajere ce pot fi LSDV Cluj
un mediu sanatos mediului reciclarea si unor deprinderi de Vlil-a5 27.03.2023 utilizate in confectionarea unor jucarii; Napoca,
prof. Timbus Ramona, reutilizarea ingrijire si ocrotire a elevi 8.00-12.00 Confectionarea unor jucirii, podoabe sau sala de
prof. Moldovan materialelor mediului inconjurator, 12.00-18.00 lucriri artistice din materiale reciclabile; clasa,
Veronica, prof. Goga reciclate sunt in vederea educarii Povestea ”Ovi isi face prieteni noi”; curtea
Claudia Eugenia, prof. subiecte unei atitudini pozitive discutii pe tema poludrii apelor; scolii
Dragomir Emilia, importante fatd de acesta. exercitii practice de reciclare a diferitelor
prof. Lapuste Sorina) pentru materiale;
Micu Viorel educarea exercitii practice de confectionare de

sandtoasd a jucarii, podoabe sau lucrari artistice din

sticle de plastic

O planeta Protectia Familiarizarea Identificarea de Clasa a Luni Vizionarea de documentare LSDV sala
mai curati mediului elevilor comportamente VIll-a3 | 27.03.2023 Identificarea deseurilor in functie de de clasa si
este o planeta cu notiuni din ecologice pe baza elevi 8.00-12.00 materialul din care sunt fabricate curtea
fericita sfera ecologiei documentarelor 12.00-18.00 Sortarea deseurilor in functie de materialul | scolii
Cordos Floarea si protectiei vizionate din care sunt fabricate
(coord) mediului Sortarea deseurilor in Experimentarea unor activitati si jocuri in
Corches Anca functie de materialul aer liber
(participant) din care sunt fabricate
Kerekes Tonia Importanta miscarii
(participant) pentru starea de
Luca Olimpia sanatate
(participant) Mihaela
Tudose
Sa protejam Protectia Familiarizarea Formarea si exersarea | Clasa Marti Convorbire cu suport intuitive. LSDV Cluj
padurile — mediului elevilor unor deprinderi de av-a4 28.03.2023 Poluarea cu plastic: Ce poti vedea? Napoca,
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Convorbire cu notiuni din ingrijire si ocrotire a elevi 8.00-12.00 - Joc interactiv sala de
Ccu suport sfera ecologiei mediului inconjurator, 12.00-18.00 - Plantare in spatial verde clasa,
intuitive. si protectiei in vederea educarii curtea
Poluarea cu mediului unei atitudini pozitive scolii
plastic: Ce fata de acesta.
poti vedea?
Joc
interactive
Plantare in
spatial verde
Coordonator
: Tatiana
Velescu
Viziti la un Cunoagterea | Formarea unei Cunoagterea unor Clasa Marti - Vizitd la un parc de animale Moara de
parc de si protejarea | atitudini comportamente aVvl-a5 28.03.2023 - Moara de vant Saliste Vant
animale mediului motivante si pozitive in relatia cu elevi 8.00-12.00 - Vizionare documentare despre animalele Saliste,
Moara de responsabile mediul inconjuritor; 12.00-18.00 ntélnite Cluj
vant Siliste fatd de Dezvoltarea unui LSDV Cluj
Coordonator mentinerea si sentiment de Napoca
Laura Birtas imbunatatirea responsabilizare fata Sala de
Vizionare documentare calitatii de viata animalelor clasa/
despre animalele mediului curtea
intalnite inconjurator. scolii
Importanta plantelor Protectia Formarea unei Cunoagterea unor Clasa a Marti - vizionare "Copilul si padurea”; LSDV
verzi in viata de zi cuzi | mediului atitudini comportamente Vil-a 5 28.03.2023 - activitate pe grupe De ce e trist spiridusul | Sala de
prof. Timbus Ramona, motivante si pozitive in relatia cu elevi 8.00-12.00 padurii?”; clasa,
prof. Moldovan responsabile mediul inconjuritor; 12.00-18.00 - activitti practice de plantare; curtea
Veronica, prof. Goga fatd de Realizarea unui colt - activitate pe grupe "De ce are nevoie 0 | scolii
Claudia Eugenia, prof. mentinerea si verde al clasei; planta ca si supravietuiasca?”;
Dragomir Emilia, imbunatatirea
prof. Lapuste Sorina, calitatii
Micu Viorel mediului

inconjurétor.
Reciclam si Protectia identificarea Identificarea Clasa a Marti Realizare de LSDV Cluj
Transformiam mediului unor materialelor utilizate | VIll-a3 | 28.03.2023 obiecte Napoca
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Corches Anca modalitati de n cadrul tehnicii elevi 8.00-12.00 decorative din sala de
(coord) utilizare a papier-mache 12.00-18.00 materiale clasa si
Cordos Floarea materialelor Respectarea etapelor reciclabile cu curtea
(participant) reciclabile de realizare a tehnica papier scolii
Kerekes Tonia pentru diferitelor obiecte mache
(participant) confectionarea decorative/craft-uri
Dragomir Emilia de din materiale
(participant) obiecte reciclabile
Mihaela Tudose , decorative/craf Realizarea de obiecte
Pintea Bratrice t-uri decorative prin

tehnica papier mache
Convorbire Protectia Dezvoltarea de Identificarea Clasa Miercuri Actiuni de LSDV Cluj
Actiuni de mediului/ abilitati pentru materialelor utilizate | aV-a4 29.03.2023 ecologizare in Napoca
ecologizare in ecologie viata Respectarea etapelor | elevi 8.00-12.00 curtea scolii. sala de
curtea scolii. realizare a diferitelor 12.00-18.00 | Arta cu obiecte clasa/
Arti cu obiecte obiecte decorative adunate din curtea
adunate din Realizarea de obiecte natura. scolii
natura. decorative
Coordonator:
Tatiana
Velescu
Vizita USAMV Protectia Dezvoltarea Sa identifice Clasa Miercuri Vizita USAMV USAMV
Comportamentu mediului/ comportament animalele vazute aVl-a-5 | 29.03.2023 Vizionare de documentare despre animalele Cluj
I animalelor de Protectia elor empatice Sa inteleaga modul elevi 8.00-12.00 vazute Napoca
companie si animalelor fata de lumea lor de viata 12.00-18.00 LSDV sala
exotice- de la necuvantatoare Sa inteleaga utilitatea de clasa/
cunoastere spre lor prezentei animalelor curtea
responsabilitate/ in viatd omului scolii
vizionare de
documentare despre
animalele vazute
Coordonator
Laura Birtas
”Cum sa fii un turist Protectia si Dezvoltarea Costientizarea importantei | Clasa a Miercuri - activitate practica de vizitare a Gradinii Gradina
responsabil?” Vizita la conservarea | unui protectiei mediului Vlil-a5 29.03.2023 botanice; Botanica
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gradina botanica/ plantelor comportament | inconjuritor; elevi 8.00-12.00 - reguli de respectat in natura; Cluj
vizionare documentare civicin 12.00-18.00 - identificarea speciilor de plante din diferite | Napoca
despre plantele intalnite/ vederea ZOng; LSDV Cluj
cunoscute protejarii - vizionarea de documentare despre plantele Napoca
prof. Timbus Ramona, mediului intalnite/debate sala de
prof. Moldovan inconjurator. clasa/
Veronica, prof. Goga curtea
Claudia Eugenia, prof. scolii
Dragomir Emilia,
prof. Lapuste Sorina,
Micu Viorel
Decoratiuni Protectia identificarea - ldentificarea Clasaa Miercuri Realizare de obiecte decorative din LSDV cluyj
pentru mediului/ec | unor materialelor VIll-a3 | 29.03.2023 Materiale reciclabile Napoca,
griadina din ologie modalitati de - Respectarea etapelor | elevi 8.00-12.00 sala de
materiale utilizare a de realizare a 12.00-18.00 Activitate in natura la aparate in parc clasa,
reciclabile/ minte materialelor diferitelor obiecte curtea
sanitoasa in corp reciclabile decorative/craft-uri scolii,
sanitos pentru din materiale parcul
Corches Anca confectionarea reciclabile scolii
(coord) de - Realizarea de obiecte
Cordos Floarea obiecte - decorative
(participant) decorative/craf
Kerekes Tonia t-uri
(participant) Lipuste
Sorina
(coord)
Gheorgies Otilia
(participant) Mihaela
Tudose
Cotofana colectionard | Protectia Dezvoltareade | -  Sa inteleaga Clasa Joi Cotofana colectionari LSDV sala
—eBook mediului/ comportament importanta preotectiei | aV-a 4 30.03.2023 — eBook Ecologie si de clasa si
Ecologie si reciclare - ecologie e civice fata de mediului elevi 8.00-12.00 reciclare — Planse ilustrate curtea
Planse ilustrate necuvantatoare | -  Sainteleaga 12.00-18.00 Coroniti cu flori de primavaria din materiale | scolii

Coroniti cu flori de
Primévara din

/ dezvoltarea
de abilitati de

importanta ecologie
- Sadezvolte abilitati

reciclabile
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Materiale reciclabile
Coordonator : Tatiana
Velescu

viata

de viata

12.00Vizita Protectia Familiarizarea Sa recunoasca insecte | Clasa Joi 00Vizita USAMV
USAMV mediului/ elevilor Sa inteleaga rolul avl-a5 | 30.03.2023 USAMV Cluj
Povesti din ecologie cu notiuni din insectelor in vaiata elevi 8.00-12.00 Povesti din natura - insectele si rolul lor Napoca
natura- sfera ecologiei oamenilor 12.00-18.00 LSDV sala
insectele si si protectiei Sa inteleaga impactul de clasa si
rolul lor mediului/ pe care l-ar avea lipsa curtea
Coordonator notiuni din insectelor scolii
Laura Birtas viata insectelor
”Povesti 1n natura - Cunoasterea | Formarea si Constientizarea Clasa a Joi - activitate practica de vizitare la USAMV; USAMV
Insectele si rolul lor” si protejarea | dezvoltarea rolului si a Vil-a5 30.03.2023 |- curiozitati despre insecte; Cluj
prof. Timbus Ramona, mediului unei atitudini importantei insectelor | elevi 8.00-12.00 - activitate Tn perechi: realizarea unei cutii Napoca
prof. Moldovan inconjurator/ | potrivite in naturd si in viata 12.00-18.00 senzoriale cu insecte (din plastic, diferite LSDV sala
Veronica, prof. Goga Stiintific privind rolul omului. materiale) in mediul lor de viata. de clasa/
Claudia Eugenia, prof. insectelor in Identificarea mediului curtea
Dragomir Emilia, naturd si in de viata al insectelor. scolii
prof. Lapuste Sorina, viata omului
Micu Viorel
Micii Protectia Familiarizarea Clasaa Joi Manipularea instrumentelor si materialelor LSDV Cluj
ecologisti mediului/ elevilor Observarea VIll-a3 | 30.03.2023 care tin de activitatile de gradinarit Napoca
Kerekes Tonia ecologie cu procesului elevi 8.00-12.00 Sala de
(coord) instrumentele germinatiei 12.00-18.00 Vizionare documentare clasa,
Cordos Floarea si Realizarea unei mini- curtea
(participant) materialele Gradini scolii
Corches Anca necesare Identificarea unor
(participant) Nicolae realizarii unei comportamente
Eugen mini-gradini dezirabile si
Mihaela Tudose indezirabile din sfera

protectiei mediului
Joc didactic Protectia Familiarizarea Identificarea de Clasa Vineri Joc didactic LSDV Cluj
Asa DA! Asa NU! mediului/ elevilor comportamente aVv-a 4 31.03.2023 Asa DA! Asa NU! Napoca
Lectura ecologie cu notiuni din ecologice pe baza elevi 8.00-12.00 Lectura educatoarei/vizionare filmulet sala de
educatoarei/vizionar sfera ecologiei activitatilor 12.00-18.00 educativ clasa si
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e filmulet educativ si protectiei desfasurate Reciclare- desene de colorat curtea
Reciclare- desene de mediului scolii
colorat
Coordonator:
Tatiana Velescu
Vizita USAMV Protectia Constientizare Sa fie constientizati Clasa Vineri Vizita USAMV USAMV
Sera de flori, sere de mediului a elevilor de consecintele aVvl-a5 31.03.2023 Sera de flori, sere de Cluj
Legume despre negative ale elevi 8.00-12.00 Legume Napoca
Vizionare de consecintele comportamentului 12.00-18.00 Vizionare de documentare despre plantele LSDV Cluj
documentare despre devastatoare uman privind vazute Napoca
plantele vazute ale distrugerea vegetatiei sala de
Coordonator Laura comportament Sa inteleaga clasa si
Birtas ului uman importante plantelor curtea

asupra in viata oamenilor scolii

conservarii

vietii plantelor
Vizionare film Protectia Constientizare Sa fie constientizati Clasa a Vineri - Vizionarea unui film tematic LSDV
“WALL-E” mediului a elevilor de consecintele Vil-a5 31.03.2023 - Discutarea filmului CLuj
Vizionare documentare despre negative ale elevi 8.00-12.00 Activitate practica: amenajare de recipiente Napoca
despre consecintele comportamentului 12.00-18.00 pentru colectarea selectiva la nivel de clase Sala de
responsabilitatea devastatoare uman privind Vizionare documentare despre clasa/
omului fata de mediu ale aruncarea deseurilor, responsabilitatea omului fata de mediu curtea
prof. Timbus Ramona, comportament asupra vietii pe scolii
prof. Moldovan ului uman planeta Pamant.
Veronica, prof. Goga asupra De asemenea, e
Claudia Eugenia, prof. conservarii important sa stie ca si
Dragomir Emilia, vietii pe ei au un rol activ
prof. Lapuste Sorina, planeta pentru pastrarea vietii
Micu Viorel Pamant. pe Pamant.
Sianitate in Protectia Familiarizarea Identificarea Clasa a Vineri Manipularea LSDV Cluj
Farfurie/ abilitati de mediului, elevilor comportamentelor VIll-a3 | 31.03.2023 instrumentelor Napoca.
viati ecologice educatie cu notiuni ale dezirabile/indezirabil | elevi 8.00-12.00 de bucitarie Sala de
Kerekes Tonia pentru unui stil de e legate de adoptarea 12.00-18.00 Realizarea unei clsa, curtea
(coord) sanatate viatd sanatos unui stil de viata salate, cu scolii
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Cordos Floarea sanatos respectarea unor
(participant) - ldentificarea etape care tin de
Corches Anca propriilor igiena
(participant) comportamente care alimentatiei

Gheorghies

Otilia

(participant) Mihaela
Tudose

vizeaza un stil de
viata sénatos

- Respectarea unor
comportamente care
vizeaza igiena

alimentatiei
INVATAMANT LICEAL
8.00-11.00 Stil de viatda | Protectia Dezvoltarea - Dezvoltarea valorilor | Clasa Luni Stil de viata sanatos
sanatos Coordonator E. mediului valorilor si si credintelor in alX-al2 | 27.03.2023 Vizita la Institutul Meteorologic
Pimtilie credintelor In legatura cu mediul elevi 8.00-11.00 Studiu de caz: ce ai face daca? Prezentarea unor
/11-14.00Vizita institutul legaturd cu inconjurator si luarea 11.00-18.00 situatii concrete urmate de o dezbatere (in
Meteorologic mediul n considerare a unor echipe)
Coordonatori:Diana Ilie inconjurator si actiuni in acest sens
14.00-18.00 Situatii luarea in - Safsidezvolte
ecologice debate considerare a abilitatea de a oferi
Prof Adela Barna- Cadis unor actiuni in argumente pro si
Corina (profesor acest sens contra; Dezvoltarea
participant), Birle abilitatii de a lucran
Liliana (profesor echipe
participant) - Sainteleaga cum sa

aleaga un stil de viata

sanatos

- Sainteleaga

fenomenele

meteorologice
Riscuri climatice. Protectia Formareaunui | - Sa constientizeze Clasaa Luni Debate- Riscuri Climatice Institutul
Coordonator A Costea mediului/stii | comportament interdependenta X-a6 27.03.2023 Vizita Institutul Meteorologic Cluj Napoca Meteorolog
Vizita institutul ntific pozitiv, de dintre calitatea elevi 8.00-12.00 Studiu de caz: ce ai face dacd? Prezentarea unor | ic
Meteorologic participare mediului si calitatea 12.00-18.00 situatii concrete urmate de o dezbatere (in Transilvani
Coordonatori:Diana llie, activd la vietii echipe) a de Nord
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R. Kovacs protejarea - Saobserve Cluj
Studiu de caz: ce ai face mediului. fenomenele meteo Napoca
daca? Prezentarea unor - Sainterpreteze LSDV Cluj
situatii concrete urmate fenomenele meteo Napoca/
de o dezbatere (in - Saisi dezvolte sala de
echipe) abilitatea de a oferi clasa si
Bogdan Cristian, Putaru argumente pro si curtea
Alexandra contra scolii
Vizionare de film Protectia Formarea unui | - Sa constientizeze Clasaa Luni Vizionare de film Institutul
documentar si Debate mediului/stii | comportament interdependenta Xl-a 9 27.03.2023 documentar si Debate Meteorolog
Coordonator R. Kovacs | ntific pozitiv, de dintre calitatea elevi 8.00-12.00 Vizita Institutul Meteorologic Cluj ic
Vizita institutul participare mediului si calitatea 12.00-18.00 Vizionare de documentare si debate pe tema | Transilvani
Meteorologic activa la vietii protectiei  mediului si a  fenomenelor | a de Nord
Coordonatori:Diana llie, protejarea - Saobserve meteorologice Cluj
B.Pintea mediului. fenomenele meteo Napoca
Vizionare de - Sainterpreteze LSDV Cluj
documentare si debate pe fenomenele meteo Napoca/
tema protectiei mediului - Saisi dezvolte sala de
si a fenomenelor abilitatea de a oferi clasa si
meteorologice argumente pro si curtea

contra scolii
Simulare Nationala Protectia Formarea unui | -  Sa constientizeze Clasaa Luni Vizita Institutul Meteorologic Cluj Institutul
Bacalaureat mediului/stii | comportament interdependenta Xll-a 6 27.03.2023 impactului plasticului Meteorolog
VIZITA LA ntific pozitiv, de dintre calitatea elevi 8.00-12.00 asupra mediului ic
INSTITUTUL participare mediului si calitatea 12.00-18.00 inconjuratordebate/ concluzii Transilvani
DE METEOROLOGIE activa la vietii a de Nord
Coordonator Diana llie protejarea - Saobserve Cluj
Masa rotunda asupra mediului. fenomenele meteo Napoca
impactului plasticului - Sainterpreteze
asupra mediului fenomenele meteo LSDV Cluj
inconjurator - Saisi dezvolte Napoca
Coordonator: Velicu abilitatea de a oferi sala de
Gruia, Maniu Emese argumente pro si clasa

contra
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08.00-12.00, Protectia Dezvoltarea de Sa inteleaga ce putem | Clasa Marti Vizita la USAMV USAMV
Vizitd la USAMV mediului/ abilitatai face noi planetei alX-a1l2 | 28.03.2023 Vizionare documentare-Zone protejate din tara | Cluj
Coordonator G Morar ecologie privind Sa inteleaga de ce elevi 8.00-12.00 noastra Debate Napoca
12.00-14.00 protectia este utila planeta si 12.00-18.00 Vanatoarea de comori: LSDV Cluj
Vizionare documentare- mediului si resursele ei vietii pe Cum ne protejam planeta Napoca
Zone protejate din tara ecologie pamant sala de
noastrd Debate Sa organizeze clasa si
Coordonator Bianca practica de activitati curtea
Marian de ecologizare scolii
14-18.00

Vénatoarea de comori:

Cum ne protejam planeta

Prof Adela Barna Roman

Adina (profesor

participant), Cristina

Hosu (profesor

participant), Birle Liliana

(profesor participant)

Vizitd la USAMV Protectia Sa dezvolte Implementarea unei Clasa a Marti Vizitd la USAMV USAMV
Coordonator Gina Morar, | mediului/ elevilor noi educatii civice X-a 6 28.03.2023 Vizitarea  institutiilor  publice:  Primaria, | LSDV sala
R.Kovacs ecologie perspective n corecte, elevi 8.00-12.00 Tribunalul Cluj Drepturi si mediul inconjurator | de clasa/
Vizitarea institutiilor interactiu- Implementarea unei 12.00-18.00 Fenomene ale naturii si schimbari climatice: | curtea
publice: Primaria, nea social. educatii promediu; vizionare documentare si discutii scolii

Tribunalul Cluj Drepturi
si mediul inconjurator/
Coordonator A. Costea
Fenomene ale naturii si
schimbari climatice:
vizionare documentare si
discutii

: Cristea Bogdan
Cristian, Putaru
Alexandra Irena

Roman Adina (profesor
participant), Cristina

imbunétatire relatiilor
interumane datorita
actiunilor ecologice.
Sa identifice legatura
dintre producerea
unor fenomene ale
naturii si schimarile
climatice
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Hosu (profesor
participant), Birle Liliana
(profesor participant)
Vizionare film Protectia Sa dezvolte - Sainteleaga ce putem | Clasaa Marti Vizionare documentare/ Debate LSDV Cluj
documentar mediului/ elevilor noi face noi planetei Xl-a9 28.03.2023 Pictura- Prietenii copacilor Napoca
Coordonator B.Pintea ecologie perspective in - Sainteleaga de ce elevi 8.00-12.00 Vizionare documentare/ debate Sala de
PRIETENII interactiu- este utila planeta si 12.00-18.00 clasa/
COPACILOR - nea cu mediul resursele ei vietii pe curtea
activitate de pictura inconjurator pamant scolii
Coordonator Daniela - Saorganizeze
Bodea. Aurora Petrut practica de activitati
Vizionare documentare de ecologizare
despre padurile
Roamaniei si importanta
prezentei lor/ debate
Simulare Evaluare Protectia Dezvoltarea Sa identifice Clasa a Marti CUM SA DUCEM UN LSDV Cluj
Nationala Bacalaureat mediului/ unui Stil de alimentelele cu Xll-a 6 28.03.2023 STIL DE VIATA Napoca
CUM SADUCEM UN | ecologie viati sinitos valoare nutritional elevi 8.00-12.00 SANATOS? Sala de
STIL DE VIATA potrivita 12.00-18.00 clasa
SANATOS? Sa sties a interpreteze
Coordonator: Maniu eticheta unui aliment
Emese Agnes Sa poata sa
recunoasca
mancarurile/retetele
santoase
08.00-14.00 Excursie- Protectia Dezvoltarea Sa identifice Clasa Miercuri Excursie-Explorarea mediului inconjurdtor in | Padurea
Explorarea mediului mediului abilitati de animalele dupa alX-a1l2 | 29.03.2023 Padurea Faget Faget, Cluj
inconjurator orientare, sunetul pe care il fac | elevi 8.00-12.00 Cum ne protejam planeta chestionar/ | LSDV Cluj
coordonatori: Lucian recunoastere a Sa recunoasca plante 12.00-18.00 documentar/ discutii despre actiuni pe care le | Napoca,
Schiopu, Teofil Pintilie, plantelor si invatate putem implementa la nivel personal pentru a | salade
Bianca Marian animalelor Sa se folosesca de imbunatitii calitatea mediului inconjurator clasa/
documentar/ discutii intalnite intr-o cele 5 simturi pentru - Fenomene ale naturii si schimbari climatice: | curtea
despre actiuni pe care le padure a recunoaste plantele vizionare documentare si dezbateri scolii
putem implementa la si animalele invatate
nivel personal pentru a Sa identifice legatura
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imbunatétii calitatea dintre producerea
mediului inconjurator unor fenomene ale
Fenomene ale naturii si naturii si schimarile
schimbari climatice: climatic
vizionare documentare si - Sa-si dezvolte
dezbateri abilitatile de reciclare

Put Alexandra, Adela si colectare a
Barna materialelor de tip

plastic, hartie, metal
Consum si productie [Protectia Stil de viata - Sainteleagarolul pe | Clasaa Miercuri Consum si productie responsabila/ LSDV Cluj
responsabila/ mediului/ sanatos care il are omul in X-a6 29.03.2023 Parcul Central Simion Barnutiu Napoca
Coordonator A. Costea ecologie Recunoasterea relatia cu mediul elevi 8.00-12.00 Fenomene ale naturii si schimbari climatice: sala de
11.00-13.00 rolului pe care inconjurator 12.00-18.00 vizionare documentare si discutii clasa
Parcul Central Simion il avem in - Sainteleaga ce este Parcul
Béarnutiu mediul un stil de viata Central
Coordonator A. Costea, inconjurator sanatos
D. Bodea, A. Ondreiov
Fenomene ale naturii si
schimbari climatice:
vizionare documentare si
discutii
Cristea Bogdan Cristian,
Putaru Alexandra Irena
RESURSELE Protectia Recunoasterea |-  Sainteleaga cum Clasaa Miercuri RESURSELE NOASTRE DE AZI SI DE LSDV Cluj
NOASTRE DE AZI SI | mediului/ rolului pe care afecteaza tehnologia Xl-a 9 29.03.2023 MAINE Napoca
DE MAINE ecologie il avem in mediul inconjurator elevi 8.00-12.00 Vizita la sala de

Coordonator Camelia mediul - Saaleaga ce masuri 12.00-18.00 Gradina clasa
Ugro inconjurator putem lua individual Botanica GRadina
10-14.00 Relatia dintre pentru a reface Botanica
Vizita la om si mediul legatura omului cu Cluj
Gradina inconjurator mediul Napoca
Botanicd Coordonatori - Sadenumeasca
Aurora Petrut, Liliana actiuni concrete pe
Birle, Cristina Hosu/ care le vor face ei
B. Pintea pentru imbunatatirea
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calitatii mediului

Simularea nationala a Protectia Recunoasterea Sa inteleaga cum Clasa a Miercuri Documentare si Debate LSDV Cluj
examenului de mediului/ rolului pe care afecteaza tehnologia | Xll-a 6 29.03.2023 Napoca
Bacalaureat ecologie il avem in mediul inconjurator elevi 8.00-12.00 Sala de
Masa rotunda asupra mediul Sa aleaga ce masuri 12.00-18.00 clasa./
impactului poluarii inconjurator putem lua individual curtea
asupra mediului Relatia dintre pentru a reface scolii
inconjurator om si mediul legatura omului cu
Coordonator: Velicu inconjurator mediul
Gruia Sa denumeasca
actiuni concrete pe
care le vor face ei
pentru imbunatatirea
calitatii mediului
Resursele noastre de azi | Protectia Dezvoltrea Sa -si dezvolte un Clasa Joi Resursele noatre de azi si de maine LSDV sala
si de maine Coordonator: | mediului/ abilitatilor Comportament alX-a12 | 30.03.2023 Evenimet Tedex de clasa si
Camelia Ugro/ ecologie pentru o responsabil la elevi 8.00-12.00 Vizita Gradina Botanica Cluj curtea
/10-14.00 Eveniment alimentatie cumpdraturi pentru a 12.00-18.00 scolii
Tedex Mediu sanatoasa/ reduce risipa Gradina
Coordonatori: Diana llie Eveniment alimentara Botanica
Vizitarea gradinii TeDEX despre Cluj
botanice Tn vederea mediu Sa explice Napoca
explorarii naturii sub schimbarile climatice
forma protejata, la nivel global si
identificarea diferitelor sistemic
tipuri de plante si Sa influenteze politici
analizarea acestora Adela publice relevante
Barna pentru combaterea
Schimbarilor
climatice si pentru
protectia mediului!
PLANTAM FLORI Abilitati Dezvoltrea Sa -si dezvolte un Clasa a Joi Plantat Flori GRadina
IMPREUNA de viata/ abilitatilor Comportament X-a6 30.03.2023 Eveniment Tedex Botanica
Coordonatori: Elis stiintific/ pentru responsabil la elevi 8.00-12.00 Vizita Gradina Botanica Cluj
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Pintilie, Laura Ifrim prezentari ecologie/ Cumpdératuri pentru 12.00-18.00 Napoca
10-14.00 Eveniment mediu Eveniment a reduce risipa LSDV Cluj
Tedex Mediu TeDEX despre alimentara sala de
Coordonatori: Diana llie, mediu/ clasa/sala
A. Costea dezvoltarea Sa explice de muzica/
Vizitarea gradinii capacitatii de schimbarile curtea
botanice in vederea argumentare climatice la nivel scolii
explorarii naturii sub global si sistemic
forma protejata, Sa influenteze
identificarea diferitelor politici publice
tipuri de plante si relevante pentru
analizarea acestora Combaterea
Cristea Bogdan Cristian, schimbarilor
Putaru Alexandra climatice si pentru

protectia mediului!
Plantare de Abilitati Dezvoltrea Sa -si dezvolte un Clasa a Joi Plantat Flori si puieti
: puieti/ de viata/ abilitatilor comportament Xl-a 9 30.03.2023 Eveniment Tedex
flori Coordonator stiintific/ pentru responsabil la elevi 8.00-12.00 Meniu Vegetarian vs Meniu omnivore debate
B.Pintea prezentari ecologie/ cumparituri pentru a 12.00-18.00
seminte / mediu Eveniment reduce risipa
Eveniment Tedex Mediu TeDEX despre alimentara
Coordonatori: Diana llie, mediu/
B.Pintea, C. Ugro dezvoltarea Sa explice
Minte sanatoasa in corp capacitatii de schimbarile
sanatos argumentare climatice la nivel

global si sistemic

Sa influenteze

politici publice

relevante pentru

combaterea

schimbarilor

climatice si pentru

protectia mediului!
PLANTAM FLORI Abilitati Dezvoltrea Sa -si dezvolte un Clasa a Joi Plantat Flori LSDV sala
IMPREUNA de viata/ abilitatilor comportament Xll-a 6 30.03.2023 Eveniment Tedex de
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Coordonatori: Elis stiintific/ pentru responsabil la elevi 8.00-12.00 Meniu Vegetarian vs Meniu omnivore debate clasa/sala
Pintilie, Laura Ifrim, prezentari ecologie/ cumparaturi 12.00-18.00 de muzica/
Maniu mediu Eveniment pentru a reduce curtea
EVENIMENT TED-EX TeDEX despre risipa alimentara scolii
Coordonator Diana llie mediu/
Maniu dezvoltarea Sa explice
VEGETARIAN SAU capacitatii de schimbarile
OMNIVOR argumentare climatice la nivel
Coordonator: Maniu global si sistemic
Emese Agnes
Energia verde Cunoagterea | Sa dezvolte Stimularea, in randul | Clasa Vineri Energia verde documentare&debate LSDV Cluj
documentare&debate si protectia abilitati pentru elevilor, a abilitatii de | alX-a 12 | 31.03.2023 Expozitia de mirodenii Napoca
Coordnator B. Pintea, mediului/ viata/ sa explorare olfactiva, elevi 8.00-12.00 Alimentatie sanatoasd pentru un corp sanatos Sala de
Caucean Rosi, D. Bartha | stil de viatda | dezvolte un stil gustativa, tactil- 12.00-18.00 Fenomene ale naturii si schimbari climatic clasa,
/11-14.00 Expozitia de sandtos de viata kinestezica si de curtea
mirodenii — sanatos cunoastere scolii, sala
Coordonatori: Elis ultisenzorial; de
Pintilie, B. Marian, C. Dezvoltarea abilitatii deprinderi
Craciun de a recunoaste
Alimentatie sanatoasa diverse arome din
pentru un corp sanatos mediul natural,
Fenomene ale naturii si Imbunitatirea
schimbari climatic cunostintelor cu
Adela Barna privire la modalitatile

de utilizare si efectele

benefice ale

condimentelor si

uleiurilor esentiale.
Stil de viata sanatos Clasa a Vineri
Coordonator A. Costea X-a6 31.03.2023
11-15.00 Expozitia de elevi 8.00-12.00
mirodenii — 12.00-18.00

Coordonatori: Elis
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Pintilie, lulia Vonas
Alimentatie sanatoasa
pentru un corp sdndtos
Cristea Bogdan Cristian,
Putaru Alexandra Irena

Energie verde descoperire | Sa dezvolte Stimularea, in randul | Clasa a Vineri Energie Verde- debate LSDV Cluj
Coordonator B.Pintea a mediului abilitati pentru elevilor, a abilitatii de | XlI-a9 31.03.2023 Expozitia de mirodenii Napoca
11-14.00 Expozitia de inconjurator/ | viata/ explorare olfactiva, elevi 8.00-12.00 Alimentatie sanatoasa pentru un corp sanatos | Sala de
mirodenii — abilitati Dezvoltrea gustativa, tactil- 12.00-18.00 debate clasa,
Coordonatori: Elis pentru viata | abilitatilor kinestezica si de curtea
Pintilie, D. Bartha, R. pentru cunoagtere scolii, sala
Kovacs ecologie multisenzoriala; de
Alimentatie sanatoasa Dezvoltarea abilitatii deprinderi
pentru un corp sdndtos de a recunoaste

diverse arome din

mediul natural;

Imbunitatirea

cunostintelor cu

privire la modalitatile

de utilizare si efectele

benefice ale

condimentelor si

uleiurilor esentiale.
MINTE SANATOASA descoperire | Sa dezvolte Stimularea, in randul | Clasa a Vineri Energie Verde- debate LSDV Cluj
IN CORP SANATOS a mediului abilitati pentru elevilor, a abilitatii de | Xll-a 6 31.03.2023 Expozitia de mirodenii Napoca
Coordonatori: Maniu inconjurator/ | viata/ explorare olfactiva, elevi 8.00-12.00 Alimentatie sanatoasa pentru un corp sanatos | Sala de
Emese abilitati Dezvoltrea gustativa, tactil- 12.00-18.00 debate clasa,
EXPOZITIE DE pentru viata | abilitatilor kinestezica si de curtea
AROME Sl pentru cunoagtere scolii, sala
CONDIMENTE ecologie multisenzoriala; de
Coordonatori: Elis Dezvoltarea abilitatii deprinderi

Pintilie
Masa rotunda asupra
impactului plasticului

de a recunoaste
diverse arome din
mediul natural;
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asupra mediului
inconjurator
Coordonator: Velicu
Gruia,

Imbunatatirea
cunostintelor cu
privire la modalitatile
de utilizare si efectele
benefice ale
condimentelor si
uleiurilor esentiale.

CLASA a IX-aDSM

Flori in ghivece Protectia A se observa Sa cunoasca diverse Clasa a Luni Plantat flori in ghivece LSDV sala
mediului./ dezvoltarea tipuri de flori IX-a2 27.03.2023 de clasa/
ecologie plantelor ,frunze,radacina elevi 8.00-12.00 curtea

plantei 12.00-18.00 scolii
Sa cunoasca

modalitatea de

ingrijire a plantei

Sa cunoasca

temperatura la care se

dezvolta planta si de

cata lumina si

umiditate are nevoie .

Vizita la Moara de vant Protectia Observarea Sa cunoasca Clasaa Marti Vizita la Moara de vant Moara de
mediului./ animalelor si animalele domestice, IX-a2 28.03.2023 Vant
ecologie comportament salbatice elevi 8.00-12.00 saliste, Cluj

ul lor 12.00-18.00
Sa cunoasca mediul
din care provin
Sa cunoasca
dezvoltarea fiecarui
animal de la pui -
adult

Sera de flori, sera de Protectia Intelegerea Sa cunoasca tipuride | Clasaa Miercuri Vizita USAMV USAMV

legume mediului./ mediului flori IX-a2 29.03.2023
ecologie/ inconjurator Sa cunoasca tipuri de | elevi 8.00-12.00
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Stiintific legume 12.00-18.00
Sa cunoasca
modalitatile de
crestere a florilor si
legumelor
Povesti din natura - Protectia Intelegerea Sa cunoasca natura si | Clasa a Joi Vizita USAMV USAMV
insectele si rolul lor mediului./ mediului tot ce priveste ea IX-a2 30.03.2023
ecologie / inconjurator Sa inteleaga de sunt elevi 8.00-12.00
stiintific folositoare insectele 12.00-18.00
Comportamentul Protectia Realatia Om - Intelegerea Clasa a Vineri Vizita USAMV USAMV
animalelor de companie | mediului./ Animal comportamentului IX-a2 31.03.2023
si exotice de la ecologie/ animalelor de elevi 8.00-12.00
cunoastere spre stiintific companie si a celor 12.00-18.00
responsabilitate exotice

4. Modalitati/instrumente de monitorizare a activititilor, de diseminare, evaluare si colectare a feed-back-ului
Feedback-ul colectat si reflectiile/observatiile sunt valorificate de cadrele didactice pentru a evalua relevanta si utilitatea activitatilor de invatare
desfasurate conform scopului enuntat al programului si pentru a le transfera pe cele eficiente 1n activitatea de la clasa.

- chestionare de feedback privnd gradul de satisfactie al beneficiarilor directi,

- chestionare de feedback privnd gradul de satisfactie al beneficiarilor indirecti;

- discutii, analize debate-uri

- rapoarte de activitate

- - marturii ale participantilor si ale partenerilor

- analiza SWOT

Director
prof. MURESAN RAMONA IONELA
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